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NOTA: Estas atividades estdo sujeitas a alteragdes, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné, protetor solar (aplicar
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Semana de 03/08 a 07/08
03 AGOSTO
08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
N 09h30 as 12h00 R 09h30 as 12h00
09h30 as 12h00 09h30 as 12h00 09h30 s 12h00
. Quinta Conde dos Arcos . Vale do Siléncio
Boas-vindas Robdtica iny 2 ” ‘s
. Assalto ao Castelo N ) R N6 humano Oceanario
Bandeiras de grupo . Chinquilho finlandés " ”
Jogos desportivos Futebol humano
Jogo do galo
12H30 AS 13H30 12H30 AS 13H30 12H30 AS 13H30 12H30 AS 13H30 12H30 AS 13H30
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 17h00 14h00 AS 17h00 14h00 AS 17h00 14h00 AS 17h00 14h00 AS 17h00
Piscinas Dia do movimento - Piscinas Parque das Nagdes
o , . . Piscinas L. " ”
Batalha de balGes de 4gua Cicloturismo y - » Escorrega Aquatico Troca de Lugares
- . Rouba o baldo P ”
(bicicletas, patins, skate, . Estafetas molhadas Ilha Deserta
. . . Mangueirada
Corrida de esponjas trotineta)
17h00 AS 18h00 17h00 AS 18h00 17h00 AS 18h00 17h00 AS 18h00 17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre
e Jogos e Jogos e Jogos e Jogos e Jogos
Entrega das criangas Entrega das criangas Entrega das criangas Entrega das criangas Entrega das criangas

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.
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10 AGOSTO

08h00 as 09h30
Acolhimento

09h30 as 12h00

Boas-vindas
Bandeiras de grupo

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Torneio de Voleibol
Torneio de Futebol
Remate a baliza

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criancgas
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Semana de 10/08 a 14/08

08h00 as 09h30
Acolhimento

09h30 as 12h00

Vale do Siléncio
“Guia cego”
Circuito desportivo

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Piscina
“Derruba os copos”
“Enche o balde”

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criancgas

08h00 as 09h30
Acolhimento

09h30 as 12h00

Robdtica
MiniGolfe
Alvo no chdo

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Piscina
Corrida do copo na cabega
Mangueirada

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criancas

08h00 as 09h30
Acolhimento

09h30 as 12h00

Quinta Conde dos Arcos
Aula de danga
Circuito de obstaculos

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Piscina
Escorrega Aquatico
Batalha de baldes de dgua

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criancas

08h00 as 09h30
Acolhimento

09h30 as 12h00

Pavilhdo do Conhecimento

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Parque das Nagdes
“Missdo Resgate”
Peddy Paper

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criancas

NOTA: Estas atividades estdo sujeitas a alteragdes, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné, protetor solar (aplicar
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.
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Semana de 17/08 a 21/08
17 AGOSTO
08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h30 as 12h00 .
09h30 as 12h00 09h30 s 12h00 09h30 as 12h00 09h30 3s 12h00

Boas-vindas
Bandeiras de grupo

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Snag Golf
Langamento do Ringues
Jogo do Tubardo

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criangas

NOTA: Estas atividades estdo sujeitas a alteragdes, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné, protetor solar (aplicar

Quinta Conde dos Arcos
“Jogo do Seméaforo”
Teatro de improviso

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Piscina
Batalha de baldes de agua
Corrida de esponjas

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criangas

Torneio de basquete
ODISSEIAS
Torneio de Andebol
Torneio de Futebol

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Piscina
“Protege o balde”
“Rouba o baldo”

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criangas

Vale do Siléncio
“Corrente da ajuda”
“Jogo do Guia”

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Piscina
Escorrega Aquatico
Aula de danca molhada

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criangas

Ida ao cinema
(Vasco da Gama)

12H30 AS 13H30
ALMOCO

14h00 AS 17h00

Color Run
Estatua molhada
Batalha de baldes

17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre
e Jogos
Entrega das criangas

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.
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Semana de 24/08 a 28/08
24 AGOSTO
08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30 08h00 as 09h30
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h30 as 12h00
. 09h30 as 12h00 R
09h30 as 12h00 . 09h30 as 12h00 09h30 s 12h00
Vale do Silancio Torneio de basquete
Boas-vindas ODISSEIAS Quinta Conde dos Arcos , . .y
. Mensagem desenhada . - . O planetario vai a escola
Bandeiras de grupo M D Torneio de Futebol Circuito desportivo
Palavra Proibida .
Torneio Rugby Peddy Paper
12H30 AS 13H30 12H30 AS 13H30 12H30 AS 13H30 12H30 AS 13H30 12H30 AS 13H30
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 17h00 14h00 AS 17h00 14h00 AS 17h00 14h00 AS 17h00 14h00 AS 17h00
Got Talent Piscina ) P|scm,a ) C~olor R‘:Jn . Piscina -
~ . Passa a agua Preparagdo de “uma noite Escorrega Aquatico
Concurso de talentos Batalha de baldes de agua u ” . ” . B
. . Congela e molha na minha escola Corrida com copos de dgua
Corrida de esponjas
17h00 AS 18h00 17h00 AS 18h00 17h00 AS 18h00 17h00 AS 18h00 17h00 AS 18h00
Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre
e Jogos e Jogos e Jogos e Jogos e Jogos
Entrega das criancgas Entrega das criancgas Entrega das criangas Entrega das criangas Entrega das criangas

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteragdes, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné, protetor solar (aplicar
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.



