
FICHA DE INSCRIÇÃO CENTRO DE DIA

Nome completo

Nome pelo qual deseja ser tratado

Morada

Cartão cidadão NIF Nº utente 

Nº SS      Telefone casa          Telemóvel

Motivo do pedido

Nome pessoa significativa do utente

Parentesco      Contacto/s telefónico/s

Contacto email

Tem alguém da sua relação próxima a frequentar a instituição?

Quem?

www.olivais.pt

Rua General Silva Freire, Lote C • 1849-029 Lisboa • 218 540 690 • geral@jf-olivais.pt

NIPC: 507 001 460

Consentimentos e Assinatura do/a inscrito/a

Tomei conhecimento do regulamento do Centro de Dia da JFO

Autorizo o contacto e receção de informação e divulgação sobre projetos e iniciativas promovidos 
pela Junta de Freguesia de Olivais ou nas quais é entidade parceira.

Autorizo o registo, tratamento e utilização dos meus dados de voz/imagem, no âmbito da frequência do
centro de dia da JFO e de divulgação do mesmo, nos meios de comunicação da JFO.

Tomei conhecimento do anexo referente ao Consentimento e Informação sobre Proteção de Dados 
Pessoais.

A qualquer momento poderá retirar quaisquer dos consentimentos acima referidos, sendo os seus 
retirados da base de dados da JFO ou entidades com os quais foram partilhados.

Data /        /

Assinatura do utente

Assinatura da pessoa significativa do utente

Assinatura dos serviços JFO

Secção de Consentimento e Informação sobre Proteção de Dados Pessoais (RGPD)

Nos termos do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho (RGPD) e da Lei n.º 
58/2019, de 8 de agosto (que assegura a execução, na ordem jurídica nacional, do RGPD), a Junta de 
Freguesia de Olivais informa:

1. Responsável pelo Tratamento

A Junta de Freguesia de Olivais é a entidade Responsável pelo Tratamento dos dados pessoais 
fornecidos neste requerimento para a inscrição em Centro de Dia.

2. Finalidades do Tratamento

Os dados pessoais recolhidos serão tratados exclusivamente para:

o Inscrição no Centro de Dia, equipamento da JFO;

o Cumprir obrigações legais e regulamentares aplicáveis;

o Partilha com entidades terceiras, nos casos em que tal é imprescindível para a participação no centro 
e nas suas atividades;

o Divulgação posterior de registos vídeo ou fotografias da iniciativa em que participe, nos meios de 
comunicação da JFO;

3. Fundamento Jurídico

Tratamento dos seus dados pessoais baseia-se:

o No cumprimento de obrigações legais a cargo da Junta de Freguesia de Olivais;

o Na necessidade de proceder à recolha de dados pessoais e tratamento dos mesmos, para efeitos de 
inscrição em Centro de Dia, (interesse público ou exercício de autoridade pública).

4. Destinatários dos Dados

Os dados poderão ser partilhados com entidades terceiras apenas quando tal seja necessário para o 
cumprimento de obrigações legais ou para a execução das finalidades acima referidas.

5. Prazos de Conservação

o Os dados serão conservados apenas pelo período necessário ao cumprimento das finalidades que 
motivaram a sua recolha ou pelo tempo exigido por lei.

o O prazo de conservação está também sujeito às disposições constantes na Portaria n.º 112/2023, de 
28 de abril, que aprova o Regulamento para a Classificação e Avaliação da Informação Arquivística 
da Administração Local, pelo que poderão ser definidos prazos adicionais ou específicos de 
retenção, de acordo com as tabelas de avaliação e seleção previstas neste diploma legal.

6. Direitos dos Titulares dos Dados

Nos termos da lei, assiste-lhe o direito de:

o Aceder aos seus dados pessoais e obter informação sobre o seu tratamento;

o Retificar os seus dados que se encontrem inexatos ou desatualizados;

o Solicitar o apagamento dos seus dados (“direito a ser esquecido”), quando aplicável;

o Limitar o tratamento, quando aplicável;

o Opor-se ao tratamento, quando aplicável;

o Solicitar a portabilidade dos dados que nos forneceu, quando aplicável.

Para exercer estes direitos, poderá contactar a Junta de Freguesia de Olivais através de: 

o Email: saoe@jf-olivais.pt

o Morada: R General Silva Freire, Lote C, Olivais, Lisboa

7. Direito de Reclamação

Caso entenda que os seus direitos não foram devidamente respeitados, tem o direito de apresentar 
reclamação junto da Comissão Nacional de Proteção de Dados (CNPD).

8. Caráter Facultativo da Prestação de Dados

A prestação dos dados solicitados é necessária para a análise e processamento do pedido de inscrição. 
Caso não sejam fornecidos, poderá não ser possível proceder à instrução do referido pedido.

Declaração de Consentimento

Declaro que li e compreendi as informações acima prestadas e autorizo o tratamento dos meus dados 
pessoais e dos dados pessoais para as finalidades descritas, isto é, para efeitos de inscrição e frequência do 
Centro de Dia da Junta de Freguesia de Olivais.

Data         /        /                               Assinatura



Consentimentos e Assinatura do/a inscrito/a

Tomei conhecimento do regulamento do Centro de Dia da JFO

Autorizo o contacto e receção de informação e divulgação sobre projetos e iniciativas promovidos pela 
Junta de Freguesia de Olivais ou nas quais é entidade parceira.

Autorizo o registo, tratamento e utilização dos meus dados de voz/imagem, no âmbito da frequência do 
centro de dia da JFO e de divulgação do mesmo, nos meios de comunicação da JFO.

Tomei conhecimento do anexo referente ao Consentimento e Informação sobre Proteção de Dados 
Pessoais.

A qualquer momento poderá retirar quaisquer dos consentimentos acima referidos, sendo os seus 
retirados da base de dados da JFO ou entidades com os quais foram partilhados.

Data           /        /

Assinatura do utente

Assinatura da pessoa significativa do utente

Assinatura dos serviços JFO

Secção de Consentimento e Informação sobre Proteção de Dados Pessoais (RGPD)

Nos termos do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho (RGPD) e da Lei n.º 
58/2019, de 8 de agosto (que assegura a execução, na ordem jurídica nacional, do RGPD), a Junta de 
Freguesia de Olivais informa:

1. Responsável pelo Tratamento

A Junta de Freguesia de Olivais é a entidade Responsável pelo Tratamento dos dados pessoais 
fornecidos neste requerimento para a inscrição em Centro de Dia.

2. Finalidades do Tratamento

Os dados pessoais recolhidos serão tratados exclusivamente para:

o Inscrição no Centro de Dia, equipamento da JFO;

o Cumprir obrigações legais e regulamentares aplicáveis;

o Partilha com entidades terceiras, nos casos em que tal é imprescindível para a participação no centro 
e nas suas atividades;

o Divulgação posterior de registos vídeo ou fotografias da iniciativa em que participe, nos meios de
comunicação da JFO;

3. Fundamento Jurídico

Tratamento dos seus dados pessoais baseia-se:

o No cumprimento de obrigações legais a cargo da Junta de Freguesia de Olivais;

o Na necessidade de proceder à recolha de dados pessoais e tratamento dos mesmos, para efeitos de 
inscrição em Centro de Dia, (interesse público ou exercício de autoridade pública).

4. Destinatários dos Dados

Os dados poderão ser partilhados com entidades terceiras apenas quando tal seja necessário para o 
cumprimento de obrigações legais ou para a execução das finalidades acima referidas.

5. Prazos de Conservação

o Os dados serão conservados apenas pelo período necessário ao cumprimento das finalidades que 
motivaram a sua recolha ou pelo tempo exigido por lei.

o O prazo de conservação está também sujeito às disposições constantes na Portaria n.º 112/2023, de 
28 de abril, que aprova o Regulamento para a Classificação e Avaliação da Informação Arquivística 
da Administração Local, pelo que poderão ser definidos prazos adicionais ou específicos de 
retenção, de acordo com as tabelas de avaliação e seleção previstas neste diploma legal.

6. Direitos dos Titulares dos Dados

Nos termos da lei, assiste-lhe o direito de:

o Aceder aos seus dados pessoais e obter informação sobre o seu tratamento;

o Retificar os seus dados que se encontrem inexatos ou desatualizados;

o Solicitar o apagamento dos seus dados (“direito a ser esquecido”), quando aplicável;

o Limitar o tratamento, quando aplicável;

o Opor-se ao tratamento, quando aplicável;

o Solicitar a portabilidade dos dados que nos forneceu, quando aplicável.

Para exercer estes direitos, poderá contactar a Junta de Freguesia de Olivais através de: 

o Email: saoe@jf-olivais.pt

o Morada: R General Silva Freire, Lote C, Olivais, Lisboa

7. Direito de Reclamação

Caso entenda que os seus direitos não foram devidamente respeitados, tem o direito de apresentar
reclamação junto da Comissão Nacional de Proteção de Dados (CNPD).
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8. Caráter Facultativo da Prestação de Dados

A prestação dos dados solicitados é necessária para a análise e processamento do pedido de inscrição. 
Caso não sejam fornecidos, poderá não ser possível proceder à instrução do referido pedido.

Declaração de Consentimento

Declaro que li e compreendi as informações acima prestadas e autorizo o tratamento dos meus dados 
pessoais e dos dados pessoais para as finalidades descritas, isto é, para efeitos de inscrição e frequência do 
Centro de Dia da Junta de Freguesia de Olivais.

Data         /        /                               Assinatura



Consentimentos e Assinatura do/a inscrito/a

Tomei conhecimento do regulamento do Centro de Dia da JFO

Autorizo o contacto e receção de informação e divulgação sobre projetos e iniciativas promovidos pela 
Junta de Freguesia de Olivais ou nas quais é entidade parceira.

Autorizo o registo, tratamento e utilização dos meus dados de voz/imagem, no âmbito da frequência do 
centro de dia da JFO e de divulgação do mesmo, nos meios de comunicação da JFO.

Tomei conhecimento do anexo referente ao Consentimento e Informação sobre Proteção de Dados 
Pessoais.

A qualquer momento poderá retirar quaisquer dos consentimentos acima referidos, sendo os seus 
retirados da base de dados da JFO ou entidades com os quais foram partilhados.

Data           /        /

Assinatura do utente

Assinatura da pessoa significativa do utente

Assinatura dos serviços JFO

www.olivais.pt

Secção de Consentimento e Informação sobre Proteção de Dados Pessoais (RGPD)

Nos termos do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho (RGPD) e da Lei n.º 
58/2019, de 8 de agosto (que assegura a execução, na ordem jurídica nacional, do RGPD), a Junta de 
Freguesia de Olivais informa:

1. Responsável pelo Tratamento

A Junta de Freguesia de Olivais é a entidade Responsável pelo Tratamento dos dados pessoais 
fornecidos neste requerimento para a inscrição em Centro de Dia.

2. Finalidades do Tratamento

Os dados pessoais recolhidos serão tratados exclusivamente para:

o Inscrição no Centro de Dia, equipamento da JFO;

o Cumprir obrigações legais e regulamentares aplicáveis;

o Partilha com entidades terceiras, nos casos em que tal é imprescindível para a participação no centro 
e nas suas atividades;

o Divulgação posterior de registos vídeo ou fotografias da iniciativa em que participe, nos meios de 
comunicação da JFO;

3. Fundamento Jurídico

Tratamento dos seus dados pessoais baseia-se:

o No cumprimento de obrigações legais a cargo da Junta de Freguesia de Olivais;

o Na necessidade de proceder à recolha de dados pessoais e tratamento dos mesmos, para efeitos de 
inscrição em Centro de Dia, (interesse público ou exercício de autoridade pública).

4. Destinatários dos Dados

Os dados poderão ser partilhados com entidades terceiras apenas quando tal seja necessário para o 
cumprimento de obrigações legais ou para a execução das finalidades acima referidas.

5. Prazos de Conservação

o Os dados serão conservados apenas pelo período necessário ao cumprimento das finalidades que 
motivaram a sua recolha ou pelo tempo exigido por lei.

o O prazo de conservação está também sujeito às disposições constantes na Portaria n.º 112/2023, de 
28 de abril, que aprova o Regulamento para a Classificação e Avaliação da Informação Arquivística 
da Administração Local, pelo que poderão ser definidos prazos adicionais ou específicos de 
retenção, de acordo com as tabelas de avaliação e seleção previstas neste diploma legal.

6. Direitos dos Titulares dos Dados

Nos termos da lei, assiste-lhe o direito de:

o Aceder aos seus dados pessoais e obter informação sobre o seu tratamento;

o Retificar os seus dados que se encontrem inexatos ou desatualizados;

o Solicitar o apagamento dos seus dados (“direito a ser esquecido”), quando aplicável;

o Limitar o tratamento, quando aplicável;

o Opor-se ao tratamento, quando aplicável;

o Solicitar a portabilidade dos dados que nos forneceu, quando aplicável.

Para exercer estes direitos, poderá contactar a Junta de Freguesia de Olivais através de: 

o Email: saoe@jf-olivais.pt

o Morada: R General Silva Freire, Lote C, Olivais, Lisboa

7. Direito de Reclamação

Caso entenda que os seus direitos não foram devidamente respeitados, tem o direito de apresentar 
reclamação junto da Comissão Nacional de Proteção de Dados (CNPD).

8. Caráter Facultativo da Prestação de Dados

A prestação dos dados solicitados é necessária para a análise e processamento do pedido de inscrição. 
Caso não sejam fornecidos, poderá não ser possível proceder à instrução do referido pedido.

Declaração de Consentimento

Declaro que li e compreendi as informações acima prestadas e autorizo o tratamento dos meus dados 
pessoais e dos dados pessoais para as finalidades descritas, isto é, para efeitos de inscrição e frequência do 
Centro de Dia da Junta de Freguesia de Olivais.

Data         /        /  Assinatura
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Rede social de suporte 

Candidato necessita

suporte para atividades 

da vida diária?

Atual suporte 

assegurado ao candidato

Serviços dos quais 

utente usufruí

Caracterização da/s

incapacidade/s

Documentos entregues

A PREENCHER PELOS SERVIÇOS JFO

Utente encaminhado por outra organização?

    Não  Sim qual?

    Não  Sim qual?

    Diário e permanente  Diário e pontual

    Pontual    Inexistente 

    Apoio domiciliário      Organização

    Outro serviço         Qual

Verificam-se mudanças nas funções do corpo (fisiológicas) e/ou 

nas estruturas do corpo (anatómicas) (p.e. funções auditivas, 

coluna vertebral) ?

    Não  Sim quais?

Verificam-se limitações da atividade ou restrições da participação 

(p.e. andar distâncias longas, participar em atividade de grupo)?

    Não  Sim quais?

Utiliza tecnologias de apoio (p.e. ajudas técnicas, aparelho 

auditivo)?

    Não  Sim quais?

Causa/s da/s incapacidade/s: Congénita/s  adquirida/s

Conceitos (CIF – Classificação Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e Saúde):
Incapacidade – termo genérico para deficiências, limitações da atividade e restrições na participação.
Funções do corpo – funções fisiológicas dos sistemas orgânicos (incluindo as funções psicológicas).
Estruturas do corpo – partes anatómicas do corpo, tais como órgãos, membros e seus
componentes.
Limitações da atividade – dificuldades que um indivíduo possa ter na execução de atividades (entendidas 
como a execução de uma tarefa ou ação).
Restrições na participação – problemas que um indivíduo pode enfrentar quando está envolvido em 
situações da vida real, entendendo-se participação como o envolvimento do
indivíduo numa situação da vida real.

Cópia Cartão de cidadão / bilhete de identidade

No caso de BI cartão de utente  contribuinte        seg. social

Relatório médico e da terapêutica

Comprovativo de despesas

Comprovativo de rendimentos
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