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CONCEITOS DO INSTITUTO DA SEGURANÇA SOCIAL 

CRECHE Equipamento social prestador de apoio socioeducativo 
a crianças, até aos 3 anos de idade.

ESTABELECIMENTOS
DE ENSINO PRÉ-

ESCOLAR

Equipamento educativo destinado a atividades 
pedagógicas, a crianças dos 3 aos 6 anos de idade.

JARDIM-DE-
INFÂNCIA

Resposta social orientada para o desenvolvimento de 
crianças, com idades compreendidas entre os 3 anos e 
a idade de ingresso no ensino básico, proporcionando-
lhes atividades educativas e atividades de apoio à 
família.

Procuram promover os direitos da criança e do jovem 
e prevenir ou pôr termo a situações suscetíveis de 
afetar a sua segurança, saúde, formação, educação ou 
desenvolvimento integral.

COMISSÃO DE 
PROTEÇÃO

DE CRIANÇAS E 
JOVENS

EM PERIGO (CPCJ)

Resposta social que proporciona a distribuição de 
géneros alimentícios, através de associações ou de 
entidades sem fins lucrativos, contribuindo para 
a resolução de situações de carência alimentar de 
pessoas e de famílias desfavorecidas.

BANCO ALIMENTAR

Resposta social que consiste na prestação de cuidados 
e serviços a famílias e/ou pessoas que se encontrem no 
seu domicílio, em situação de dependência física e/ou 
psíquica e que não possam assegurar, temporária ou 
permanentemente, a satisfação das suas necessidades 
básicas e/ou a realização das atividades instrumentais 
de vida diária, nem disponham de apoio familiar para o 
efeito.

APOIO 
DOMICILIÁRIO

Resposta social que abrange um conjunto de serviços 
que contribuem para a manutenção no seu meio 
social e familiar, das pessoas com 65 e mais anos, que 
precisem dos serviços prestados pelo Centro de Dia.

CENTRO DE DIA

Resposta social desenvolvida em equipamento 
destinado a alojamento coletivo, de utilização 
temporária ou permanente, para pessoas idosas em 
situação de maior risco de perda de independência e/
ou de autonomia.

ESTRUTURA 
RESIDENCIAL

PARA PESSOAS 
IDOSAS

1. MUNICÍPIO
1.1 Junta de Freguesia de Olivais
1.2 Câmara Municipal de Lisboa
 
2. SUPORTE SOCIAL
2.1 Santa Casa da Misericórdia de Lisboa
2.2 Banco Alimentar 
2.3 Associações de Solidariedade
2.4 Instituições de Âmbito Social
2.5 Formação e Emprego
2.6 Habitação Social 

3. INFÂNCIA E JUVENTUDE
3.1 Jardins de Infância 
3.2 Escolas Básicas
3.3 Escolas Secundárias 
3.4 Instituições Escolares de Ensino Privado 
3.5 Centros de Estudo e Atividades de

Tempos Livres 
3.6 Investigação Científica
3.7 Parques Infantis

4. PESSOAS IDOSAS
4.1 Centros de Dia
4.2 Centros de Convívio
4.3 Serviços de Apoio Domiciliário 
4.4 Estruturas Residenciais para Pessoas 	

Idosas

5. SAÚDE
5.1 Centro de Saúde   
5.2 Hospital
5.3 Posto Médico dos Olivais
5.4 Clínicas Médicas
5.5 Clínicas Dentárias e Laboratórios de 

Próteses Dentárias
5.6 Clínicas de Medicina Física e de 

Reabilitação
5.7 Clínicas Veterinárias
5.8 Farmácias
5.9 Óticas

6. PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
6.1 Centros Ocupacionais
6.2 Instituições para Pessoas com 

Deficiência
	

7. FAMÍLIA E COMUNIDADE
7.1 Clubes Desportivos
7.2 Ginásios
7.3 Associações e Entidades Culturais
7.4 Entidades Religiosas
7.5 Funerárias e Cemitério

8. SEGURANÇA E JUSTIÇA 
8.1 Bombeiros 
8.2 Polícia de Segurança Pública 
8.3 Instituições Militares 

9. LOCAIS DE INTERESSE
9.1 Aeroporto 
9.2 Miradouro
9.3 Quintas
9.4 Parques Urbanos
9.5 Jardins
9.6 Coreto/Chafariz e Urinol 

10. SERVIÇOS DE APOIO
10.1 Espaços Comerciais 
10.2 Estações de Correios 
10.3 Serviço de Finanças e Notário
10.4 Piscina 
10.5 Instituições de Referência
10.6 Loja do Cidadão
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10.9 Guarda Nacional Republicana 
10.10 Comissões de Proteção de Crianças e 
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MUNICÍPIO
JUNTA DE FREGUESIA DE OLIVAIS 
CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA

JUNTA DE FREGUESIA DE OLIVAIS
JUNTA DE FREGUESIA DE OLIVAIS (SEDE)
Morada: Rua General Silva Freire, Lote C, 1849-029 Lisboa
Telefone: 218 540 690 I Fax: 218 520 687
E-mail: geral@jf-olivais.pt
Endereço da Web: www.jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m e 5ª feira das 9h00m às 19h00m

CENTRO DE OPERAÇÕES DE EMERGÊNCIA DA PROTEÇÃO CIVIL DOS OLIVAIS – Linha informativa 919 477 100 
Morada: Rua Contra Almirante Armando Ferraz, Pavilhão Pré-Fabricado, 1800-152 Lisboa
Telefone: 215 816 330 
E-mail: protecaocivil@jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m

SERVIÇO DE INTERVENÇÃO SOCIAL 
Morada: Rua General Silva Freire, Lote C, 1849-029 Lisboa
Telefone: 218 540 690 I Fax: 218 520 687E-mail: intervencao.social@jf-olivais.pt
Endereço da Web: www.jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m

OLIVAIS SAÚDE & BEM-ESTAR
Morada: Rua Eurico da Fonseca, Lote 1 - Loja 1C, 1800-421 Lisboa
Telefone: 218 540 704
E-mail: saude.bemestar@jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 19h00m

BEDETECA DOS OLIVAIS
Morada: Rua Cidade de Lobito (Palácio do Contador-Mor), 1800-088 Lisboa
Telefone: 218 507 100
E-mail: bedeteca.emp@jf-olivais.pt e bib.olivais.infantil@jf-olivais.pt
Endereço da Web: www.jf-olivais.pt/biblioteca
Horário de Verão: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 17h00m
Horário de Inverno: 2ª feira a sábado das 10h00m às 18h00m (segundos e quartos sábados do mês abertos, a 2ª 
feira anterior estão encerrados)

BIBLIOTECA MUNICIPAL DOS OLIVAIS
Morada: Rua Cidade de Lobito (Palácio do Contador-Mor), 1800-088 LisboaTelefone: 218 507 100 
E-mail: bib.olivais.emp@jf-olivais.pt
Endereço da Web: www.jf-olivais.pt/biblioteca
Horário de Verão: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 17h00m
Horário de Inverno: 2ª feira a sábado das 10h00m às 18h00m (segundos e quartos sábados do mês abertos, a 2ª 
feira anterior estão encerrados)

CASA DA CULTURA DOS OLIVAIS
Morada: Rua Conselheiro Mariano de Carvalho, Lote 68, 1800-210 LisboaTelefone: 218 533 527
E-mail: cultura@jf-olivais.pt
Horário: 3ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e das 14h00m às 17h00m, e sábado das 11h00m às 13h00m e das 
14h00m às 19h00m (horário alternativo das 15h00m às 19h00 e das 20h00m às 23h00m); encerrado ao público 
dias 25 dezembro e 1 de janeiro

MERCADO DA ENCARNAÇÃO NORTE
Morada: Rua Circular Norte, 1800-134 Lisboa
Telefone: 218 511 607Endereço Web: mercados.feiras@jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 07h00m às 14h00m e das 15h00m às 19h00m e sábado das 07h00m às 14h00m
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MERCADO DA ENCARNAÇÃO SUL 
Morada: Praça das Casas Novas, 1800-053 Lisboa
Telefone: 218 512 569E-mail: mercados.feiras@jf-olivais.pt
Horário: 2ª feira das 07h00m às 19h00m, 3ª a 6ª feira das 07h00m às 13h00m e das 15h00m às 19h00m e sábado 
das 07h00m às 14h00m

MERCADO DOS OLIVAIS CÉLULA B
Morada: Avenida Cidade Lourenço Marques, 1800-131 Lisboa 
Telefone: 218 517 740
E-mail: mercados.feiras@jf-olivais.pt
Horário: 2ª feira a sábado das 07h00m às 14h00m

MERCADO DOS OLIVAIS CÉLULA E
Morada: Rua Almada Negreiros, 1800-016 Lisboa
Telefone: 218 514 628
E-mail: mercados.feiras@jf-olivais.pt
Horário: 2ª feira das 07h00m às 13h00m, 3ª a 6ª feira das 07h00m às 19h00m, sábado das 07h00m às 13h00m

LOJA SOCIAL 
Morada: Rua Eurico da Fonseca, Lote 1, Loja 1D, 1800-421 Lisboa
Telefone: 210 975 808
E-mail: loja.social@jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9H00m às 13H00m e das 14H00m às 17h00m

CENTRO DE APOIO OPERACIONAL (CAO)
Morada: Rua Vila Senna, nº 3, 1800-356 Lisboa
Telefone: 211 369 023
E-mail: dau@jf-olivais.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 16h00m

SERVIÇO DE EMPREGO E FORMAÇÃO OLIVAIS
Morada: Rua Costa Malheiro, Loja A1 e A2, 1800-413 Lisboa
Telefone: 218 533 231
E-mail: gip.olivais@jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h00m

POSTO HIGIENE URBANA NORTE
Morada: Rua Sargento Armando Monteiro Ferreira, nº 43, frente, 1800-329 Lisboa
Telefone: 211 369 023
E-mail: dau@jf-olivais.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 16h30m

ESPAÇO COMUNITÁRIO BENSAÚDE
Morada: Rua Costa Malheiro, Loja B3 e B4, 1800-413 Lisboa
Telefone: 211 389 732
E-mail: ecbensaude@jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h00m

ESPAÇOS VERDES
Morada: Praça Cidade de Salazar, 173, 1800-125 Lisboa
Telefone: 211 369 023
E-mail: dau@jf-olivais.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 16h30m

CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA
Geral: 808 20 32 32
EDIFÍCIO DOS PAÇOS DO CONCELHO 
Morada: Praça do Município, 1149-014 Lisboa 
Telefone: 213 236 100       
E-mail: geral@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 20h00m

Departamento para os Direitos Sociais
DIVISÃO PARA A PARTICIPAÇÃO E CIDADANIA 
• Núcleo de Apoio aos Equipamentos Sociais
• Universo D (Rua B ao Bairro da Liberdade, lote 3 a 6 – Bairro da Liberdade – 1070-165 Lisboa)
• Núcleo de Voluntariado
• Núcleo de Saúde 
• Núcleo de Cidadania e Direitos Humanos 
• Núcleo da Economia Social e Empreendedorismo
Morada: Rua D. Luís I, nº 10, 1200-151 Lisboa
Telefone: 218 173 631Email: dds@cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00 às 12h30m e das 14h00m às 17h00m 

BALCÃO PARA A PARCERIA SOCIAL
Telefone: 808 203 232
E-mail: balcaoparceriasocial@cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e das 14h00m às 17h00m

EDIFÍCIO CENTRAL DO CAMPO GRANDE 
Morada: Campo Grande, 23/27 B, 1749-099 Lisboa 
Telefone: 217 988 000   
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e das 14h00m às 17h00m 
Atendimento presencial ao balcão: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 20h00m

Departamento para os Direitos Sociais
DIVISÃO PARA A INTERVENÇÃO SOCIAL 
• Núcleo da Infância 
• Núcleo do Envelhecimento 
• Comissão de Proteção de Crianças e Jovens
• Núcleo das Famílias 
• Núcleo das Vulnerabilidades
• Núcleo de Apoio aos Sem Abrigo
• Núcleo do Desenvolvimento Comunitário
Morada: Rua D. Luís I, nº 10, 1200-151 Lisboa
Telefone: 218 173 621 / 218 173 576 (Dra. Cláudia Prazeres)
Email: dds@cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e das 14h00m às 17h00m

EQUIPA DE PROJETO PARA A IMPLEMENTAÇÃO DO PLANO MUNICIPAL PARA A PESSOA EM SITUAÇAO DE SEM 
ABRIGO
Morada: Rua Maria Andrade, nº 13, 1º Esq/Dto, 1170-215 Lisboa
Telemóvel: 918 687 378 
E-mails: ep.pmpssa@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e das 14h00m às 17h00m;3ª feira escala prevenção NPISA

LINHA S.O.S. 800 204 204
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EDIFÍCIO DA RUA DO OURO
Moradas: Rua do Ouro, nº 49 – 3º/4º/5º andares, 1100-060 Lisboa/Rua Nova do Almada, nº 2 – 3º/4º/5º 1200-020 
Lisboa  
Telefone: 213 227 000 
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 20h00m

Departamento para os Direitos Sociais
DIVISÃO PARA A COESÃO E JUVENTUDE  
• Núcleo da Deficiência   
• Núcleo da Interculturalidade
• Núcleo de Apoio à Juventude – Lx Jovem
• Casa dos Direitos Sociais (Rua Ferreira de Castro – Bairro do Armador – 1900-697 Lisboa
Morada: Rua D. Luís I, nº 10, 1200-151 Lisboa
Telefone: 218 173 611Email: dds@cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e das 14h00m às 17h00m

CENTRO DE ACOLHIMENTO TEMPORÁRIO DE REFUGIADOS – EQUIPA MUNICIPAL DE ACOLHIMENTO AOS 
REFUGIADOS / CATR -PMARLx
Morada: Alameda das Linhas de Torres, nº 177, 1750-142 Lisboa
E-mail: apoiorefugiados@cm-lisboa.pt
Telefone: 210 987 137
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 21h00m

LOJA LISBOA - ALCÂNTARA 
Morada: Rua da Cozinha Económica, 36A - Loja E (acesso também pela Rua de Cascais), 1300-149 Lisboa 
Telefones: 808 203 232 e 217 988 000
Email: municipe@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m (16 de setembro a 14 de julho)Horário de Verão: 2ª a 6ª feira das 
10h00m às 17h00m (15 de julho a 15 de setembro)

LOJA LISBOA - BAIXA 
Morada: Largo de São Julião, 8, 1200-417 Lisboa 
Telefones: 808 203 232  e  217 988 000
Email: municipe@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m (16 de setembro a 14 de julho)  Horário de Verão: 2ª a 6ª feira das 
10h00m às 17h00m (15 de julho a 15 de setembro)

LOJA LISBOA - ENTRECAMPOS 
Morada: Edifício Central do Município/Campo Grande, 25 – Piso 0, 1749-099 Lisboa 
Telefones: 808 203 232 e 217 988 000
Email: municipe@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m (16 de setembro a 14 de julho)Horário de Verão: 2ª a 6ª feira das 
10h00m às 17h00m (15 de julho a 15 de setembro)

LOJA LISBOA – MARVILA
Morada: Avenida do Santo Condestável, Lote 8 - Loja 34, (Loja Cidadão Marvila) 1950-392 Lisboa 
Telefone: 808 203 232 e 217 988 000
Email: municipe@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m e sábados das 9h00m às 13h00m (16 de setembro a 14 de julho))  
Horário de Verão: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 17h00m e sábado das 9h00m às 13h00m (15 de julho a 15 de 
setembro)

LOJA INICIATIVA LISBOA/QUIOSQUE EUROPEU
Morada: Mercado 31 de Janeiro, Rua Eng.º Vieira da Silva, 1º Piso (Loja Cidadão Saldanha), 1050-094 Lisboa 
Telefones: 808 203 232  e 300 003 990
Email: municipe@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m

NÚCLEO DE  PLANEAMENTO E INTERVENÇÃO PARA A PESSOA SEM ABRIGO (NPISA)
Morada: Rua Cintura Porto de Lisboa, Cais do Gás, 1200-109 Lisboa
Telefone: 213 220 860
E-mail: unidade.emergencia@scml.pt
E-mail: npisa@cm-lisboa.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 18h30m

POLÍCIA MUNICIPAL 
Morada: Rua Cardeal Saraiva, Edifício Polícia Municipal - 1070-045 Lisboa
Telefone: 808 202 036  / 217 225 200
E-mail: pm@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt/viver/seguranca/policia-municipal
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e 14h00m às 17h00m (Serviço Administrativo) e 24H (Serviço 
Operacional)

SERVIÇO MUNICIPAL DE PROTEÇÃO CIVIL 
Divisão de Prevenção e Sensibilização Pública 
Morada: Parque Florestal de Monsanto, Estrada das Oliveiras de Baixo, 1500-215 Lisboa
Telefone: 218 173 100 e 808 230 000 (emergências)
E-mail: smpc@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt
Horário: Atendimento 24H

SERVIÇOS SOCIAIS DA CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA
Morada: Avenida Afonso Costa, nº 41, 1900-032 Lisboa
Telefone: 218 447 700
E-mail: geral@sscml.pt
Endereço da Web: www.sscml.pt/internet
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 20h00m
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SUPORTE SOCIAL

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE LISBOA
INSTITUIÇÕES DE ÂMBITO SOCIAL

BANCO ALIMENTAR
GESTÃO DO ARRENDAMENTO 

ASSOCIAÇÕES DE SOLIDARIEDADE

SUPORTE SOCIAL 
UNIDADE DE DESENVOLVIMENTO E INTERVENÇÃO DE PROXIMIDADE (UDIP) ORIENTE – SANTA 
CASA DA MISERICÓRDIA DE LISBOA (SCML) 
Morada: Praça José Queiroz, nº 1 – Edifício Entreposto – Piso 3, 1800-237 Lisboa
Telefones: 218 554 100 I Fax: 218 554 191
Email: udip.oriente@scml.pt
Endereço da Web: www.scml.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h30m

ASSOCIAÇÃO CASA NOVA / (MÃO AMIGA)
Morada: Rua Cidade de Benguela, 555, 1800-073 Lisboa
Telefone: 218 473 334
Emails: geral@casamaoamiga.pt e equipa@casamaoamiga.pt
Endereço da web: www.facebook.com/Casamaoamiga
Horário: 24h; receção externa de 2ª a 6ª das 09h00m às 18h00m

CIAS – CENTRO INTEGRADO DE AÇÃO SOCIAL DA PSP
Morada: Rua Cidade de Nampula, nº 148 – Loja R-S, 1800-105 Lisboa
Telefone: 218 543 241
Email: cias.olivais@sspsp.pt
Endereço da Web: www.sspsp.pt/contactos.html
Horário: 2ª feira a domingo das 8h00m às 22h00m

INSTITUTO DE APOIO À CRIANÇA 
Morada: Espaço Comunitário Bensaúde, Rua Costa Malheiro, Loja B3 e B4, 1800-413 Lisboa
Telefones: 926 350 213/919 000 321/217 818 590 (Sede)
Email: iac-pruacac@iacrianca.pt
Endereço da Web: www.iacrianca.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h30m

ROTARY CLUB OLIVAIS 
Morada: Avenida Doutor Francisco Luís Gomes (Escola António Damásio), 1800-181 Lisboa
Email: carlos.vidinha@pva.pt
Endereço da Web: www.rotarylisboaolivais.org
Horário: Variável 

BANCO ALIMENTAR DO CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE OLIVAIS SUL 
Morada: Rua Cidade João Belo, s/n, 1800-075 Lisboa
Telefone:  218 536 157 I Fax: 218 535 529 I  Telemóvel: 915 859 272
Email: paroquiaolivaissul@gmail.com
Horário: 3ª e 4ª feira das 10h00m às 12h00m, 6ª feira das 15h00m às 16h30m

DISTRIBUIÇÃO ALIMENTAR DA CONFERÊNCIA VICENTINA DO DIVINO ESPÍRITO SANTO
Morada: Igreja Paroquial de Santo Eugénio, Alameda da Encarnação, 1800-190 Lisboa
Telefone: 218 510 014
Horário: Atendimento personalizado à 3ª feira e atendimento telefónico alargado na Paróquia de Santo Eugénio 
dos Olivais

GEBALIS – GESTÃO DO ARRENDAMENTO DA HABITAÇÃO MUNICIPAL DE LISBOA, SA (SEDE)
Morada: Rua Costa Malheiro, Lote B12, 1800-412 Lisboa
Telefone: 217 511 000 
E-mail: gae@gebalis.pt (apoio direto conselho administração)
E-mail: gbl@gebalis.pt
Endereço da Web: www.gebalis.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30 e das 13h30 às 17H00m
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GABINETE DE BAIRRO ORIENTE
Morada: Avenida Cidade Luanda, nº 33, Loja A, 1800-096 Lisboa 
Telefone: 218 551 834
E-mail: oriente@gebalis.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e das 13h30m às 17h00m (atendimento telefónico), 2ª a 6ª feira das 
13h30m às 17h00m  (atendimento presencial)

ASSOCIAÇÃO DE MULHERES SEM FRONTEIRAS (AMUSEF)
Morada: Espaço Comunitário Bensaúde, Rua Costa Malheiro, Loja B3 e B4, 1800-413 Lisboa
Telefones: 960 398 578 
Email: info.mulheres.sem.fronteiras@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h30m

ASSOCIAÇÃO DE REFORMADOS PENSIONISTAS E IDOSOS (ARPI)
Morada: Estrada da Circunvalação, lote C 11, Loja - 1800-413 Lisboa
Telefone: 219 748 565
Email: arpi-smolivais-lisboa@hotmail.com
Horário: 3ª, 5ª feira e sábado das 14h30m às 17h30m 

ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE EMPRESAS LUTUOSAS
Morada: Rua Cidade de Quelimane, 3 A, 1800-121 Lisboa
Contacto: 218 687 978 | Telemóvel: 935 183 850
Email: geral@anel.pt
Endereço da Web: https://anel.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 13h00m e das 13h30m às 17h30m

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DOS AMIGOS DE RAOUL FOLLEREAU
Morada: Rua Cidade de Nova Lisboa, 7, Apartado 8395, 1800-107 Lisboa
Telefones: 218 520 520 e 218 520 521 
Email: aparf@aparf.pt
Endereço da Web: www.aparf.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 13h00m e das 14h00m às 18h00m
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FORMAÇÃO E EMPREGO 
CENTRO QUALIFICA DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EÇA DE QUEIRÓS
Morada: Rua Cidade de Benguela, 1800 – 071 Lisboa
Telefone: 218 540 711 | Geral: 218 540 710
E-mail: qualifica@queiroz.pt
Endereço da Web: www.queiroz.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 13h00m; 2ª a 5ª feira das 14h00m às 17h00m

CENTRO QUALIFICA – ESCOLA DO COMÉRCIO DE LISBOA (CQ-ECL)
Morada: Rua Vice-Almirante Augusto de Castro Guedes 51, 1800-341 Lisboa
Telefone: 218 540 240 
Email: eclisboa@centroqualifica.gov.pt / geral@escolacomerciolisboa.pt
Endereço da Web: www.newsite.escolacomerciolisboa.pt/page/197/centro_qualificaecl
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 18h00m

ESCOLA DE JARDINAGEM E DE CALCETEIROS DA CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA
Morada: Quinta Conde dos Arcos,  Avenida Dr. Francisco Luís Gomes, 1800-120 Lisboa
Telefones: 218 173 143/48 
E-mail: escoladecalceteiros@cm-lisboa.pt  / escoladejardinagem@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.cm-lisboa.pt/viver/educacao/fora-da-escola/escola-de-calceteiros
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 12h30m e das 14h00m às 17h30m

DUAL QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL 
Morada: Avenida Infante Dom Henrique, Lote 320, Entreposto 2, Piso 2, Fração 2, 1800 - 220 Lisboa
Telefone: 213 474 415Email: duallisboa@dual.pt
Endereço da Web: www.dual.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m

FORMAÇÃO E EMPREGO

CENTROS DE FORMAÇÃO  
ESCOLA PROFISSIONAL 

REDE EMPREGA ORIENTAL 
GABINETES DE INSERÇÃO PROFISSIONAL  
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JARDINS DE INFÂNCIA E ENSINO BÁSICO (1º CICLO)
ESCOLA BÁSICA ADRIANO CORREIA DE OLIVEIRA (Nº 181) + JARDIM DE INFÂNCIA (Nº 4) 
(Agrupamento de Escolas Fernando Pessoa)
Morada: Rua Cidade de Vila Cabral, 1800-131 Lisboa
Telefone: 218 513 613 (escola) e 218 520 696 (jardim de infância)
E-mail: eb1adriano181@gmail.com e celeste181@gmail.com
Endereço da Web: www.eb1-181-lisboa.rcts.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (entrada às 09h00m e saída às 15h30m no JI e 17h30m 
no 1º ciclo para alunos não inscritos no CAF)

ESCOLA BÁSICA ALICE VIEIRA (Nº 25) + JARDIM DE INFÂNCIA (Nº 1) (Agrupamento de Escolas de 
Santa Maria dos Olivais)
Morada: Rua Vila de Catió, 1800-347, Lisboa Telefone: 211 963 089
E-mail: alicevieira.eb1ji@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (Entrada às 09h00m e saída às 15h00m no JI e 17h30m 
no 1º ciclo, para alunos não inscritos no CAF)

ESCOLA BÁSICA ARCO-ÍRIS (Nº 159) + JARDIM DE INFÂNCIA (Nº 7) (Agrupamento de Escolas 
Fernando Pessoa) 
Morada: Rua Cidade de Nampula 1849-029 Lisboa
Telefones: 211 338 985 (escola) e 211 338 981 (jardim de infância)
E-mail: secretariapessoa@gmail.com e executivopessoa@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (entrada às 09h00m e saída às 15h00m no JI e 17h30m 
no 1º ciclo para alunos não inscritos no CAF)

ESCOLA BÁSICA DE SANTA MARIA DOS OLIVAIS (Nº 175) + JARDIM DE INFÂNCIA (Nº 8) 
(Agrupamento de Escolas Piscinas dos Olivais)
Morada: Rua General Silva Freire, 1800-210 Lisboa
Telefone: 211 358 418 
E-mail: eb1ji.stmolivais@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (Entrada às 09h00m e saída às 15h00m no JI e 17h30m 
no 1º ciclo, para alunos não inscritos no CAF)

ESCOLA BÁSICA DOS OLIVAIS VELHO (Nº 36) + JARDIM DE INFÂNCIA (Nº 3) (Agrupamento de 
Escolas Piscinas dos Olivais)
Morada: Calçadinha dos Olivais, 1800-289 Lisboa
Telefone: 218 522 789
E-mail: eb1n36.lisboa@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (Entrada às 09h00m e saída às 15h00m no JI e 17h30m 
no 1º ciclo, para alunos não inscritos no CAF)

ESCOLA BÁSICA PAULINO MONTEZ (Nº 113) + JARDIM DE INFÂNCIA (Nº 6) (Agrupamento de 
Escolas Piscinas dos Olivais)
Morada: Alameda da Encarnação,1800-190,LisboaTelefone: 218 519 867
E-mail: eb1.n.113.lisboa@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (Entrada às 09h00m e saída às 15h00m no JI e 17h30m 
no 1º ciclo, para alunos não inscritos no CAF)

ESCOLA BÁSICA SARAH AFONSO (Nº 183) + JARDIM DE INFÂNCIA (Nº 5) (Agrupamento de Escolas 
de Santa Maria dos Olivais) 
Morada: Rua Almada Negreiros, 1800-020 Lisboa
Telefones: 211 973 603 (escola) e 211 973 605 (jardim de infância)
E-mail: eb1183olivais@gmail.com
Endereço da Web: www.geralsarahafonso.wix.com/ap-sarahafonso
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (entrada às 09h00m e saída às 15h00m no JI e 17h30m 
no 1º ciclo, para alunos não inscritos no CAF)

INFÂNCIA E JUVENTUDE

JARDINS DE INFÂNCIA 
ESCOLAS BÁSICAS

ESCOLAS SECUNDÁRIAS
INSTITUIÇÕES ESCOLARES DE ENSINO 

PRIVADO
CENTROS DE ESTUDO E ATIVIDADES DE 

TEMPOS LIVRES 
INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

PARQUES INFANTIS  



TÍTULO

Guia de Recursos da Junta de Freguesia de Olivais 

ORGANIZAÇÃO

Presidente da Junta de Freguesia de Olivais

Pelouro de Ação Social 

COORDENAÇÃO

Divisão de Ação Social, Educação e Cidadania:

EXECUÇÃO TÉCNICA DO SERVIÇO DE INTERVENÇÃO SOCIAL 

Serviço de Intervenção Social

COLABORAÇÃO DE ESTAGIÁRIOS DE SERVIÇO SOCIAL: 

Estagiários/as de Serviço Social

TRABALHO GRÁFICO: 

Serviço de Comunicação

DATA

Revisão em junho de 2021

Ficha Técnica

21
mais

ENSINOS BÁSICO DO 2º / 3º CICLOS E SECUNDÁRIO 
ESCOLA BÁSICA 2/3 DOS OLIVAIS (2º e 3º Ciclos) 
Morada: Rua Cidade de Bolama, 1800-119 Lisboa
Telefone: 214 031 638 
E-mail: eb23olivais@gmail.com e direcao@aeolivais.pt
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 18h30m

ESCOLA BÁSICA 2/3 PISCINAS – OLIVAIS (2º e 3º Ciclos) – Sede Agrupamento
Morada: Rua Capitão Santiago de Carvalho, 1800-048 Lisboa
Telefone: 218 517 080
E-mail: eb23-piscinassa@mail.telepac.pt
Endereço da Web: www.agpiscinasolivais.com 
Horário de Verão da Secretaria: 2ª e 6ª feira das 9h00m às 12h30m, 4ª feira fechada, 3ª e 5ª feira das 
14h00m às 16h00m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 18h55m

ESCOLA BÁSICA 2/3 FERNANDO PESSOA (2º e 3º Ciclos) – Sede Agrupamento
Morada (Sede): Rua Cidade de Carmona, 1800-081 Lisboa
Telefone: 218 503 150
E-mail: secretariapessoa@gmail.com
Endereço da Web: www.aefernandopessoa.edu.pt
Horário Secretaria: 2ª feira das 9h00m às 16h00m, 3ª a 6ª feira das 9h00m às 13h00m

ESCOLA SECUNDÁRIA ANTÓNIO DAMÁSIO (3º Ciclo e Ensino Secundário) – Sede Agrupamento
Morada: Avenida Dr. Francisco Luís Gomes, 1800-178 Lisboa
Telefone: 218 536 433 
Telefone da Secretaria: 218 514 837 
E-mails: direcao@aeolivais.pt | secretaria@aeolivais.pt | matriculas@aeolivais.pt | deolinda.costa@
aelivais.pt (coordenadora)
Endereço da Web: www.esad.edu.pt 
Horário Secretaria: 2ª a 5ª feira das 09h30m às 12h00m e das 14h00m às 16h00m e 6ª feira das 
09h30m às 12h00m
Horário Escolas: 2ª a 6ª feira das 08h15m às 18h20m

ESCOLA SECUNDÁRIA EÇA DE QUEIRÓS (2º e 3º Ciclos e Ensino Secundário) – Sede Agrupamento
Morada: Rua Cidade Benguela, 303, 1800-071 Lisboa
Telefone: 218 540 710 I Fax: 218 540 713 
Emails: agrupamento@queiroz.pt e secretaria@queiroz.pt
Endereço da Web: www.queiroz.pt
Horário Secretaria: 2ª a 5ª feira das 10h00m às 16h30m, 6ª feira das 9h30m às 13h30m

ESCOLAS DO ENSINO PRIVADO
ASSOCIAÇÃO JARDINS DE ESCOLAS JOÃO DE DEUS 
Morada: Rua Cidade de Quelimane, 16 (Entrada Principal) e Rua Cidade Vila Cabral, 1800-131 Lisboa
Telefone: 218 530 002 
Emails: olivais@escolasjoaodeus.pt 
Endereço da Web: www.joaodeus.com
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 12h00m e das 15h00m às 17h30m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m 

ESCOLA DO COMÉRCIO DE LISBOA 
Morada: Rua Vice Almirante Augusto de Castro Guedes, nº 51, 1800-341 Lisboa
Telefone: 218 540 240 
Email: geral@escolacomerciolisboa.pt
Endereço da Web: www.escolacomerciolisboa.pt
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 20h00m, em agosto das 9h00m às 18h00m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 1h30m

JARDINS DE INFÂNCIA (PRIVADOS/IPSS)
CASA DA INFÂNCIA DOS OLIVAIS DA FUNDAÇÃO D. PEDRO IV
Morada: Praça da Viscondessa dos Olivais, 42, 1800-379 Lisboa
Telefone: 218 515 901 I Telemóvel: 917 625 614 I Fax: 218 802 031
Email: casa.olivais@fundacaodpedroiv.org
Endereço da Web: www.fundacaodpedroiv.org/PageTree.aspx?Id=24 
Horário de atendimento: 3ª feira das 17h30m às 18h30m e 6º feira das 9h às 11h 
Horário de Funcionamento: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 19h00m

CENTRO INFANTIL OLIVAIS SUL - FUNDAÇÃO AGA KHAN PORTUGAL
Morada: Rua Cidade Moçamedes, 1800-104 Lisboa 
Telefone: 218 533 539 / 218 522 245 I Telemóvel: 938 663 710 (Diretora Dra. Júlia Santos)
Email: centro.olivais@akdn.org
Endereço da Web: www.akdn.org/where-we-work/europe/portugal
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 13h30m e das 14h30m às 16h45m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 7h45m às 19h00m 

CRECHE NHC – “JOSÉ MATEUS” (Berçário | Creche)
Morada: Rua 1º Cabo José Martins Silvestre, nº 26, 1800-310 Lisboa
Telefone: 211 358 911 I Telemóvel: 914 674 607 
E-mail: creche.nhcsocial@nhc.pt
Endereço da Web: www.nhcsocial.pt/creche
Horário: 2ª a 6ª feira das 7h30m as 18h30m

JARDIM-DE-INFÂNCIA DA FUNDAÇÃO CARDEAL CEREJEIRA 
Morada: Avenida Cidade Nova Lisboa, nº 7 e 9 CV, 1800-106 Lisboa
Telefone: 218 515 407 I Fax: 218 551 264Email: sede@fccerejeira.org
Endereço da Web: www.fccerejeira.org/jardim-de-infancia 
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 09h30m às 13h00m e das 14h30m às 18h00m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (com prolongamento até às 19h30m)

LUA CRESCENTE, ATIVIDADES EDUCATIVAS, LDA (Berçário | Creche| Jardim de Infância | 1º Ciclo)
Morada: Estrada da Circunvalação, Lote 2, Santa Maria dos Olivais, 1800-136 Lisboa, Urbanização 
Jardins do Cristo Rei
Telefone:  218 520 043  I  Telemóvel 96 55 55 727
Email: geral@luacrescente.pt
Endereço da Web: www.luacrescente.pt 
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 7h30m às 19h30m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 7h30m às 19h30m

PANIOLI  (Jardim de Infância | Atendimento Social)
Morada: Avenida Doutor Alfredo Bensaúde, Vivenda Panioli, 1849-029 LisboaTelefone: 218 535 048
E-mail: past.ciganos.sdl@sapo.pt / geral.sdl@sapo.pt
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m 
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 08h30m às 18h00m 

PIRATAS E REGUILAS
Morada: Praça das Casas Novas, 11B, 1800-135 Lisboa
Telefone: 218 512 008 
E-mail: piratasereguilas@sapo.pt
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 09h30m às 13h00m e das 14h30m às 16h30m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 07h30m às 19h00m
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ESTRELA DO MAR (Centro de Estudos)
Morada: Rua Cidade de Cabinda, 10B, 1800-080 Lisboa
Telefone: 211 315 7 41 I Telemóvel: 924 010 992 
E-mail: olivais@grupoestreladomar.pt
Endereço da Web: www.grupoestreladomar.pt/1/olivais_1003313.html 
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 14h00m às 19h30m
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h30m

GOFIT (ATL de Férias)
Morada: Avenida de Berlim, s/n, 1800-178 Lisboa
Telefone: 218 510 928
E-mail: olivais@go-fit.pt
Endereço da Web: www.go-fit.pt/Centros/Centro/olivais
Horário: 2ª a 6ª feira das 7h00m às 22h30m, sábado das 9h00m às 20h30m, domingos e feriados das 
9h00m às 18h30m

MOLÉCULA DIVERTIDA (Centro de Estudos | ATL)
Morada: Rua Cidade de Moçâmedes, 265, Loja 265 1800-104 Lisboa
Telefone: 218 538 011 I Telemóvel: 968 140 009 
E-mail: molécula.divertida@gmail.com
Endereço da Web: www.molecula-divertida.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 12h00m e das 14h00m ás 19h00m

PIRÂMIDE DE GIZ (Centro de Estudos)
Morada: Circular Sul, nº 4 BC, 1800-135 Lisboa
Telefone: 218 517 517 | Telemóvel: 969 616 294
E-mail: estudo.piramide@gmail.com
Endereço da Web: www.piramide.webnode.com.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h30m às 12h00m e das 14h00m às 19h00m (período letivo) e das 8h30m às 
19h00m (período de férias)

SEI QUE SEI, LDA (Centro de Estudos)
Morada: Avenida Cidade de Luanda, Nº 3 C , 1800-094 Lisboa
Telefone: 21 595 18 08 I Telemóvel: 916 555 179
Email: olivais@seiquesei.pt
Endereço da Web: www.seiquesei.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h30m às 20h00m

INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA
INSTITUTO DE NEUROEDUCAÇÃO 
Morada: Avenida Infante D. Henrique, 333 B, 1800-257 Lisboa
Telefone: 218 054 297 | Telemóvel: 932 195 222 
Endereço da Web: institutodeneuroeducacao.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m 

SOCIEDADE PORTUGUESA DE REUMATOLOGIA
Morada: Avenida de Berlim, 33 – B, 1800-033 Lisboa
Telefone: 213 534 395 
Email: info@spreumatologia.pt e secretariado@spreumatologia.pt (preferencial)
Endereço da Web: www.spreumatologia.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h00m

EXTERNATO MARCELINO CHAMPAGNAT
Morada: Azinhaga da Vila Formosa - Quinta Vila Formosa, Aeroporto, 1700-008 Lisboa
Telefone: 218 540 190 
Email: geral@extrernatochampagnat.pt
Endereço da Web: www.externatochampagnat.pt/ 
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 19h00m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 7h30m às 19h00m 

EXTERNATO SÃO MIGUEL ARCANJO 
Morada: Avenida Doutor Alfredo Bensaúde, Olivais Norte – 1800-175 Lisboa
Telefone: 218 517 834 
Emails: info@esma.pt  e secretaria@esma.pt
Endereço da Web: www.esma.pt
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 8h30m às 10h00m e das 15h00m às 18h30m 
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 7h30m às 19h30m

“O BOSQUE” – JARDIM ESCOLA 
Morada: Rua Cidade de Benguela, 257, Lojas, Olivais Sul, 1800-073 Lisboa
Telefone: 218 534 953 I Telemóvel: 912 546 958
Email: colegio.bosque@sapo.pt
Endereço da Web: www.obosquejardimescola.com 
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 13h00m e das 15h00m às 18h30m
Horário Escolar: 2ª a 6ª feira das 7h30m às 19h30m, julho e agosto das 8h00m às 19h00m 

CENTROS DE ESTUDO / ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
ATL OLIVAIS COOL (ATL)
Morada: Centro Social e Paroquial, Praça Viscondessa, nº 47 – 1800-379 Lisboa
Telefone: 218 535 276/08 I Telemóvel: 912 465 017
Email: coordenadora.olivaiscool@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 19h00m (período letivo) e das 8h00m às 18h00m (período de férias)

AKADEMIA (Centro de Estudos | ATL)
Morada: Avenida de Pádua, Lojas 10k, 10C e 10U, 1800-297 Lisboa
Telefone: 218 530 201
E-mail: info@akademia.pt
Endereço da Web: www.akademia.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 19h00m (período letivo) e das 08h00m às 19h00m (período de férias)

CENTRO DE ESTUDOS EVOLUIR E APRENDER (Centro de Estudos)
Morada: Rua Cidade Quelimane, nº 3B, 1800-121 Lisboa
Telefone: 218 520 144 I Telemóvel: 962 338 163
E-mail: evoluir_aprender@sapo.pt
Endereço da Web: www.evoluireaprender.pt
Horário: Variável

CENTRO DE EXPLICAÇÕES SABER XXI (Centro de Estudos | ATL)
Morada: Rua General Silva Freire, Lote 157, Loja F, 1800-210 Lisboa
Telefone: 216 051 619 I Telemóvel: 918 104 149
E-mail: geral@centrosaberxxi.com
Endereço da Web: www.centrosaberxxi.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e das 14h00m às 18h30m 
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PARQUES INFANTIS

Escola Básica Sarah Afonso Igreja de Santo Eugénio

Praça Bilene Praça Cidade São Salvador

Praça Mota Veiga Praça Norte

PARQUES INFANTIS

Acúrcio Pereira Avenida Cidade de Luanda

Bairro Doutor Alfredo Bensaúde Club TAP

Escola Básica Adriano Correia de Oliveira Escola Básica Paulino Montez
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PARQUES INFANTIS

Rua Capitão Tenente Oliveira e Carmo Rua  Cidade da Beira

Rua de Manhiça Rua do Dondo

Rua Cidade de João Belo Rua Vila de Bissorá

PARQUES INFANTIS

Quinta Conde dos Arcos Rua 14 do Bairro da Encarnação

Rua 15 do Bairro da Encarnação Ruas 26 e 8 do Bairro da Encarnação

Ruas 27 e 7 do Bairro da Encarnação Rua Alfredo Franco
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CENTROS DE DIA
CENTRO DE DIA DA IGREJA NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO
Morada: Rua Cidade de Bissau, 1800-075
Telefone: 218 536 157 
Telemóvel: 963 505 697
E-mail: cspnsc.olivaissul@gmail.com
Endereço da Web: www.facebook.com/cspolivaissul/
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h30m

CENTRO DE DIA DA JUNTA DE FREGUESIA DE OLIVAIS 
Morada: Largo Jaime de Carvalho, 11, 1800-411 Lisboa
Telefone: 218 532 861
E-mail: cdolivais@jf-olivais.pt e cdolivais@jfsmo.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h00m

CENTRO DE DIA DA FUNDAÇÃO CARDEAL CEREJEIRA 
Morada: Rua Eurico da Fonseca, nº 5A, 1800-421 Lisboa
Telefone: 218 551 228  I Fax: 218 551 239
Email: centro.idosos@fccerejeira.org
Endereço Web: www.fccerejeira.org
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 18h00m

CENTRO DE DIA DE SANTO EUGÉNIO DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE LISBOA
Morada: Alameda da Encarnação, 1800-187
Telefone: 218 540 950  I Fax: 218 534 854
Email: cd.santoeugenio@scml.pt
Endereço da Web: www.scml.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h30m

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SANTA MARIA DOS OLIVAIS
Morada: Praça Viscondessa Olivais, nº 47, 1800-379 Lisboa 
Telefone: 218 535 276 
Email: cspfmo@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h00m

CENTRO DE CONVÍVIO
CENTRO DE CONVÍVIO DA FUNDAÇÃO CARDEAL CEREJEIRA 
Morada: Rua Eurico da Fonseca, nº 5A, 1800-421 Lisboa
Telefone: 218 551 228  I Fax: 218 551 239
Email: centro.idosos@fccerejeira.org
Endereço da Web: www.fccerejeira.org
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 18h00m

ACADEMIA SÉNIOR
ACADEMIA SÉNIOR DO CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE OLIVAIS SUL 
Morada: Rua Cidade de Bissau, 1800-075 Lisboa
Telefone: 218 520 420 I Telemóvel: 914 524 412
Email: academiadosolivais@sapo.pt
Endereço da Web: www.academiadosolivais.org
Horário: 2ª a 6ª feira das 9H00m às 12h30m e das 14H00m às  17H00m

PESSOAS IDOSAS

CENTROS DE DIA
CENTRO DE CONVÍVIO

ACADEMIA SÉNIOR
SERVIÇOS DE APOIO DOMICILIÁRIO 

ESTRUTURAS RESIDENCIAIS 
PARA PESSOAS IDOSAS 
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SERVIÇOS DE APOIO DOMICILIÁRIO
SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO (SAD) DA EMPRESA CARINHO & COMPANHIA
Morada: Rotunda Nuno Rodrigues dos Santos, 2, C.C. Portela, 1º Piso, Loja 5, 2685-223
Telemóvel: 926 330 114
E-mail: apoio@carinhoecompanhia.pt
Endereço da Web: www.carinhoecompanhia.pt
Horário: Aberto 24 horas

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO (SAD) DO CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DA IGREJA DE NOSSA 
SENHORA DA CONCEIÇÃO
Morada: Igreja Paroquial de Olivais Sul, Rua Cidade João Belo, s/n, 1800-075 Lisboa
Telefone: 218 533 738 I Telemóvel: 915 859 272
Telefone Centro Dia: 218 536 157 – Dra. Rita
E-mail: geral@paroquiaolivaissul.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00 às 17h30

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO (SAD) DA FUNDAÇÃO CARDEAL CEREJEIRA 
Morada: Rua Eurico da Fonseca, nº 5A, 1800-421 Lisboa
Telefone: 218 551 228  I Fax: 218 551 239
Email: centro.idosos@fccerejeira.org
Endereço da Web: www.fccerejeira.org
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 18h00m

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO (SAD) DO CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SANTA MARIA DOS OLIVAIS
Morada: Praça Viscondessa Olivais, nº 47, 1800-379 Lisboa 
Telefone: 218 535 276 
Email: cspsmo@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 17h00m

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO (SAD) DA UDIP ORIENTE DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE LISBOA 
Morada: Alameda da Encarnação, 1800-187 Lisboa 
Telefone: 218 540 950  I Fax: 218 534 854
Endereço da Web: www.scml.pt
Horário: 2ª feira a domingo das 9H00m às 21H00m 

ESTRUTURAS RESIDENCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (LARES)
CASA DOS OLIVAIS
Morada: Rua Cidade de Benguela, 550, Lisboa, 1800-073 Lisboa
Telefone: 218 532 414 I Telemóvel: 919 295 656 (Direção Técnica)
E-mail: geral@casadosolivais.com
Endereço da Web: www.casadosolivais.com
Horário: Aberto 24 horas

JOFERMA - Casa de Repouso, Saúde e Bem-Estar, Lda.
Morada: Praça das Casas Novas, nº 9, 1800-053 Lisboa
Telefone: 218 549 150 I Telemóvel: 912 34 3 04
(Direção Técnica)
Email: joferma2008@gmail.com
Horário: Aberto 24 horas

MIL PRIMAVERAS
Morada: Rua Cidade de Benguela, Lote 564, 1800-073 Lisboa
Telefone: 218 515 421 
Email: milprimaveras.crepouso@sapo.pt
Endereço da Web: www.pt-pt.facebook.com/milprimaverascasaderepouso
Horário: Aberto 24H 
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SAÚDE

CENTRO DE SAÚDE   
HOSPITAL 

POSTO DE MÉDICO
CLÍNICAS MÉDICAS

CLÍNICAS DENTÁRIAS 
CLÍNICAS DE MEDICINA FÍSICA E DE 

REABILITAÇÃO
CLÍNICAS VETERINÁRIAS

FARMÁCIAS
ÓTICAS 

INSTITUIÇÕES NA ÁREA DA SAÚDE
CENTRO DE SAÚDE DOS OLIVAIS
Morada: Alameda da Encarnação, Nº68, 1800 – 192 Lisboa
Telefone: 218 507 000

USCP OLIVAIS - Telefone: 218 507 001 
E-mail: ucsp.olivais@arslvt.min-saude.pt

USF VASCO DA GAMA – Telefone: 218 507 044 
E-mail: usf.vgama@arslvt.min-saude.pt

USF JARDINS DA ENCARNAÇÃO – Telefones: 218 507 023/37
E-mail: usf.jencarnacao@arslvt.min-saude.pt
Endereço da Web: www.sns.gov.pt 
Horário: 2ª a 6º feira das 8h00m às 20h00m e sábado das 10h00m às 18h00m (horário COVID-19 
apenas 2ª a 6ª feira)

HOSPITAL SAMS (Serviço de Assistência médico-social do Sindicato dos Bancários do Sul e Ilhas)
Morada: Rua Cidade de Gabela 1, 1849-017 Lisboa 
Telefone: 210 499 999 
E-mail: centro.contacto@sams.sbsi.pt 
Endereço da Web: www.pics.sams.pt 
Horário: Aberto 24 horas 

POSTO MÉDICO DOS OLIVAIS 
Morada: Rua Almada Negreiros, Lote 475 R/C Lisboa, 1800-016 Lisboa
Telefone: 218 512 502
E-mail: caslisboa.samedolivais@iasfa.pt
Endereço da Web: www.iasfa.pt 
População abrangida: Militares e famílias com sistema ADM; protocolo com GNR; consultas ADSE 
valor acrescentado
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h00m

CLÍNICAS MÉDICAS
CLÍNICA DR. DAVID SANTOS PINTO  
Morada: Praça das Casas Novas Nº 10 – D, 1800-053 Lisboa
Telefone: 21 851 64 64 
E-mail: laboratorio.lisboa@synlab.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 13h00m e das 15h00m às 19h30m, Análises clínicas 2ª a 6ª feira das 
8h00m às 10h30m

CLÍNICA MÉDICA CARLOS MORGADO E HELENA HIGGS  
Morada: Rua Cidade de Bolama, 10, 7º C, 1800-079, LisboaTelefone: 218 521 212 I Telemóvel: 962 845 653
Email: maisvida@sapo.pt
Horário: Variável

CLÍNICA MÉDICA SÃO JOÃO 
Morada: Rua Cidade de Bolama N º 3 R/C Esquerdo - Olivais Sul, 1800-077 Lisboa
Telefone: 218 516 388 
Email: atendimento@clinicasaojoao.pt
Endereço da Web: www.clinicasaojoao.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 20h00m e sábado, das 9h00m às 13h00m
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CLÍNICA PARIS
Morada: Rua Cidade de Nampula, Lote 534, 1º Esq, 1800-105 Lisboa
Telefone: 218 536 908
Email: geral@clinicaparis.pt | geralclinicaparis2009@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 12h30m e das 14h30m às 19h00m

DENTES DO OFÍCIO CLÍNICA DENTÁRIA I LABORATÓRIO DE PROTESES DENTÁRIAS 
Morada: Rua Vila de Catió, 395, Loja Esquerda, 1800-347 Lisboa
Telefone: 218 521 225 | Telemóveis:  939 300 687 / 917 765 262
E-mail: dentesdooficio@gmail.com
Endereço da Web: www.dentesdooficio.pt   
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m e aos sábados das 9h00m às 13h00m

EXUBER SORRISO – CLÍNICA DENTÁRIA DRA. CONCEIÇÃO MATOS 
Morada: Avenida Cidade de Luanda, nº 3ª A, 1800 – 094 Lisboa
Telefone: 218 535 207 | Telemóvel: 910 778 377
E-mail: info@exubersorriso.com
Endereço da Web: www.exuber.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 20h00m (horáro COVID-19 das 09h00m às 13h00m e das 14h00m 
às 18h00m)

GET SMILE CLÍNICA DENTÁRIA  
Morada: Rua Cidade de Bissau, nº49, Lojas D-E, 1800-075 Lisboa
Telefone: 218 530 839 I  Telemóvel: 935 258 999
E-mail: getsmile.clinica@gmail.com 
Endereço da Web: www.carlossalvador.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 20h00m e aos sábados das 10h00m às 14h00m

CLÍNICAS DE MEDICINA FÍSICA E REABILITAÇÃO

CARE 4 U -  CLÍNICA DE CUIDADOS DE SAÚDE                                                   
Morada: Praça das Casas Novas, Mercado Encarnação Sul, Loja 6, 1800-134 Lisboa 
Telefone: 218 510 077  I  Telemóvel: 966 585 238
E-mail: geral.care4u@gmail.com
Endereço Web: www.care4u-saude.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h30m às 13h00m e das 14h00m às 19h00m e aos sábados das 08h30m às 
13h30m

OLIVAIS FISIOTERAPIA – MEDICINA FÍSICA E DA REABILITAÇÃO
Morada: Rua Vila de Catió, 395, Loja Esq, 1800 – 347 Lisboa
Telefone: 21 853 78 16 I Telemóvel:  91 117 37 53 
E-mail: olivaisfisioterapia@gmail.com
Endereço da Web: www.olivaisfisioterapia.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 13h00m e das 15h00m às 19h00m

RUI MARTINS – Osteopata 
Morada: Mercado Encarnação Norte, Loja 4, 1800- 134 Lisboa
Telemóvel: 965 280 270 
E-mail: osteoruimartins@hotmail.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e das 15h00m às 19h00m, e sábado das 09h00m às 
13h00m

CLINICA FISIOFALANTES
Morada: Rua Cidade de Bolama, nº16 C e D, 1800-079 Lisboa
Telefone: 211 993 779 I Telemóvel: 913 642 882
Email: geral@clinica-fisiofalantes.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h00m às 20h00m e aos sábados das 08h00m às 13h00m (horário COVID-19 
2ª a 6ª feira das 08h00m às 20h00m)

IVI – CLÍNICA DA FERTILIDADE
Morada: Avenida Infante D. Henrique, 333 H, escritórios 1/9, 1800-282 Lisboa
Telefones: 218 503 210 e 800 780 340
E-mail: ivilisboa@ivi.rma.com
Endereço da Web: www.ivi.pt/clinicas/lisboa 
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 21h00m

POLICLÍNICA DA ENCARNAÇÃO 
Morada: Circular Norte do Bairro da Encarnação, 16 B, 1800-281 Lisboa
Telefone: 218 511 282 I Telemóvel: 912 584 131
E-mail: encarnacao@clubesaude.pt 
Endereço da Web: www.clarasaude.pt/encarnacao.html 
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 20h00m e aos sábados das 08h00m às 10h30m  (horário COVID-19: 
2ª, 3ª e 5ª feiras das 08h00m às 19h00m, 4ª e 6ª feiras das 08h00m às 18h30m)

POSTO DE COLHEITAS DR. JOAQUIM CHAVES SAÚDE
Morada: Circular Norte 6A R/C-Esq., 1800-134 LisboaTelefone: 218 531 296
E-mail: Posto_PRL@jcs.pt
Endereço da Web: www.jcs.pt/pt/analises_clinicas 
Horário: 2ª a 6ª feira das 7h30m às 13h00m (horário colheitas das 07h30m as 10h50m)

CLÍNICAS DENTÁRIAS

CLINICA BERLIM I LABORATÓRIO DE PROTESES DENTÁRIAS
Morada: Rua Cidade Cabinda, 14 C e D, 1800-080 Lisboa
Telefone: 215 857 933 I Telemóvel: 918 297 205 Email: clinicaberlimlx@gmail.com 
Endereço da Web: www.clinicaberlimlx.wixsite.com/clinicaberlim
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m e aos sábados das 9h00m às 13h00m (sábado variável)

CLINICA DENTÁRIA ESSÊNCIA DOS OLIVAIS 
Morada: Rua Capitão Tenente Oliveira e Carmo, Lote 143, Loja A, 1800-998
Telefone: 211 816 854 I Telemóvel: 928 022 858
E-mail: essenciadosolivais@gmail.com
Endereço da Web: www.essenciadosolivais.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 20h00m e aos sábados das 9h00m às 20h00m (horário COVID-19 2ª 
a 6ª feira das 09h00m às 18h00m)

CLÍNICA DENTÁRIA OHMED – ORAL HEALTH & MEDICINE
Morada: Avenida Infante Dom Henrique 333 A, 1800-257 Lisboa
Telefone: 218 133 483 I Telemóvel: 968 145 799
Email: geral@ohmed.pt
Endereço da Web: www.ohmed.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 20h00m

CLINICA ORAL 360 I LABORATÓRIO DE PROTESES DENTÁRIAS
Morada: Avenida de Berlim, 35 D, 1800-033 Lisboa
Telefone: 218 535 207 I Telemóvel: 964 761 402
E-mail: info@oral360.pt 
Endereço da Web: www.oral360.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h30m às 19h30m

CLÍNICA ORAL + MEDICAL + 
Morada: Av. Cidade de Luanda, 2A - 1800-097 Lisboa 
Telefone: 218 012 265  I  Telemóvel: 926 077 936
E-mail: geral@oralmais.pt 
Endereço da Web: www.oralmais.pt | www.medicalmais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 20h00m e sábado das 09h00m às 13h00m e Urgências dentárias 
24h (particular)
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CLÍNICAS VETERINÁRIAS

CENTRO MÉDICO VETERINÁRIO DOS OLIVAIS - CMVO
Morada: Rua Cidade de Cabinda, nº 8 – C/D, 1800-080 Lisboa
Telefone: 218 522 054 I Urgências: 967 961 487  
E-mail: geral.cmvo@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h30m às 12h30m e das 15h30m às 20h00m, sábado das 10h00m às 
13h00m e das 15h00m às 18h00m 

CLÍNICA VETERINÁRIA DE SANTA MARIA DOS OLIVAIS 
Morada: Rua Cidade de Cabinda, 12-C, 1800-080 Lisboa
Telefone: 218 530 416 I Urgências: 933 129 818
E-mail: geralcvsmo@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h30m às 12h30m e das 15h30m às 20h30m, sábado das 10h30m às 
13h00m e das 15h00m às 18h00m 

CONSULTÓRIO VETERINÁRIO DA ENCARNAÇÃO E OLIVAIS
Morada: Praça Norte, Nº 4 B, 1800-281 Lisboa – B. Encarnação
Telefone: 218 510 409 I Telemóvel: 939 042 911
E-mail: vetencarnacao@gmail.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 11h00m às 13h00m e das 17h00m às 20h00m, sábado das 11h00m às 
13h00m e das 15h00m às 18h00m 

CENTRO MÉDICO VETERINÁRIO VETOLIVAIS
Morada: Rua Cidade de Nampula, nº 148, Loja D, 1800-105 LisboaTelefone: 2185 34 938 I 
Urgências: 917 232 528
E-mail: vetolivais@gmail.com
Endereço Web: www.vetolivais.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 14h00m e das 16h00m às 20h00m, sábado das 10h00m às 
12h30m e domingos – urgências

CLÍNICA VETERINÁRIA VET OLIVAIS NORTE 
Morada: Rua General Silva Freire, Lote 157 – Loja E, 1800-210 Lisboa
Telefone: 218 513 282 | Telemóvel: 927 893 282
E-mail: geral@vet-olivaisnorte.pt
Endereço da Web: www.vet-olivaisnorte.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 14h00m e das 16h00m às 20h00m, sábado das 10h00m às 
13h00m

CONSULTÓRIO VETERINÁRIO DRA. HELENA PONTE 
Morada: Estrada da Circunvalação, Lote 15-A, Loja 3, 1800-136 Lisboa
Telefone: 218 531 088 I Telemóvel: 917 633 114
Horário: 2ª a 6ª feira das 18h00m às 20h30m, sábado das 11h00m às 13h00m 

FARMÁCIAS

CHEMIST STORE - FARMÁCIA FERNANDES BORGES
Morada: Spacio Shopping, Rua Cidade de Bolama, Loja  1.41, 1800-079 Lisboa
Telefone: 211 350 886 | Telemóvel: 912 433 455
Email: f.ferborges@gmail.com
Horário: 2ª feira a domingo das 8h00m às 23h00m (horário COVID-19 2ª a 6ª feira das 08h00m às 
21h00m; sábados e domingos das 08h00m às 19
H00m)

FARMÁCIA CENTRAL DOS OLIVAIS 
Morada: Rua Alferes Barrilaro Ruas, 7C, 1800-006 Lisboa
Telefone: 218 515 539 | Telemóvel: 926 772 092
E-mail: farmaciacolivais@gmail.com e encomendas.fcentralolivais@gmail.com
Horário: 2ª feira a sábado das 09h00m às 20h00m ( horário COVID-19 ao sábado das 09h00 às 19h00

FARMÁCIA NOVA DOS OLIVAIS 
Morada: Rua de Manhiça, Lote 469, 1800-245 Lisboa
Telefone: 218 516 402 
E-mail: farmacianovaol@gmail.com
Endereço da Web: www.grupo-holon.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 19h00m e sábado das 9h00m às 13h30m 

FARMÁCIA ANTUNES ROSAS
Morada: Praça Cidade do Luso, Lote 199 Esq., 1800-100 Lisboa
Telefone: 218 513 610 | Telemóvel: 965066170
E-mail: farmantunes.rosas@gmail.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m e sábado das 09h00m às 13h00m 

FARMÁCIA DOS OLIVAIS 
Morada: Travessa do Adro, Nº 2 C – 1800-004 Lisboa
Telefone: 21 240 01 50
Horário: 2ª feira a sábado das 09h00m às 20h00m 

FARMÁCIA REIS OLIVEIRA 
Morada: Rua Cidade de Nampula, 534, 1800-105 Lisboa
Telefone: 218 550 680 
E-mail: farmaciaroliveira@sapo.pt
Endereço da Web: www.farmaciareisoliveira.pt/ 
Horário: 2ª feira a6ª feira das 08h00m às 20h00m; sábados, domingos e feriados das 09h00m às 
18h00m

FARMÁCIA ASCENSO 
Morada: Praça do Norte 11 A, 1800-134 Lisboa
Telefone: 218 5112 16 | Telemóvel: 927774395
E-mail: farmacia.ascenso@freemacia.pt
Endereço da Web: www.farmacia-ascenso.pt/ 
Horário: 2ª feira a sábado das 9h00m às 20h00m 

FARMÁCIA LEMOS 
Morada: Rua Cidade da Beira, 46 C, 1800-070 Lisboa
Telefone: 21 853 16 92
E-mail: farmacialemos@sapo.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m e sábados das 9h00m às 13h00m

FARMÁCIA ZIRA
Morada: Praça das Casas Novas 5B, 1800-053 Lisboa
Telefone: 218 536 105 |Telemóvel: 927 778 664 (WhatsApp)
E-mail: dt.farmacia.zira@freemacia.pt e farmacacia.zira@freemacia.pt
Facebook: www.pt-pt.facebook.com/FarmaciaZira 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m e sábado das 9h00m às 13h00m
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ÓTICAS

M. OPTICA 
Morada: Rua Capitão Tenente Oliveira e Carmo, Lote 144, 1800-050 Lisboa
Telefone: 215 908 256 | Telemóvel: 919 725 307
E-mail: moptica.olivais@gmail.com
Endereço da Web: www.mopticaolivais.wixsite.com/mopticaolivais 
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e 15h00m às 19h00 e sábados das 09h00m às 14h00m 
(horário COVID-19  só de 2ª a 6ª feira)

O MEU OCULISTA
Morada: Praça Cidade do Luso, 195 – Loja Dta., 1800-100 Lisboa
Telefone: 211 947 597 
E-mail: geral@meuoculista.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h30m às 13h00m e das 14h30m às 19h00m; sábados das 09h00m às 
14h00m

OPTICALIA – REZEAR OPTICA LDA
Morada: Rua Cidade de Bolama, Spacio Shopping - Piso 0, Lojas 15 e 16, 1800-079 Lisboa
Telefone: 218 077 363 I Telemóvel: 930 609 343
E-mail: rezearopticalda@hotmail.com
Horário: 2ª feira a domingo das 10h00m às 23h00m

MULTIOPTICAS - SPACIO SHOPPING
Morada: Rua Cidade de Bolama, Spacio Shopping, Loja 0.07, 1800-079 Lisboa
Telefone: 218 540 810 
E-mail: 5018.spacioshopping@multiopticas.pt
Horário: 2ª feira a domingo das 10h00m às 23h00m

OCULISTA DOS OLIVAIS 
Morada: Rua das Escolas, nº 22, D, Bairro da Encarnação, 1800-197 Lisboa
Telefone: 218 534 147 I Telemóvel: 918 511 241 / 968 120 304
E-mail: info@oculistadosolivais.com 
Endereço da Web: www.oculistadosolivais.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e 15h00m às 19h00m e sábados das 09h00m às 13h00m
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PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

INSTITUIÇÕES PARA PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA 

CENTROS OCUPACIONAIS  

INSTITUIÇÕES PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E CENTROS 
OCUPACIONAIS

CERCI LISBOA – CENTRO OCUPACIONAL DOS OLIVAIS
Morada: Rua Cidade da Beira, n. º81, 1800-065 Lisboa
Telefone: 218 522 148 I Telemóvel: 918 239 252
E-mail: geral@cercilisboa.org.pt e dt.olivais@cercilisboa.org.pt
Endereço da Web: www.cercilisboa.org.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m

ELO SOCIAL
Morada: Azinhaga do Casquilho nº 1, 1800-423 Lisboa
Telefone: 218 540 360 | Telemóvel: 963 469 546
E-mail: geral@elosocial.org
Endereço da Web: www.elosocial.org
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h30m às 13h00m e das 14h00m às 17h00m

LABOR – COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL, CRL
CENTRO DE ATIVIDADES OCUPACIONAIS

Labor CAO
Morada: Rua Cidade Moçamedes, (Centro Infantil dos Olivais Sul), R/C, 1800-104 Lisboa
Telefone: 218 532 837 
E-mail: sofiaberger.direção@cooperativalabor.pt e labor@sapo.pt
Endereço da Web: www.labor-cooperativa.com

Colabor
Morada: Rua Américo de Jesus Fernandes, nº 10, Loja B, 1800-023 Lisboa
Telefone: 
E-mail: sofiaberger.direção@cooperativa.pt e labor@sapo.pt
Endereço da Web: www.labor-cooperativa.com
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FAMÍLIA E COMUNIDADE 

CLUBES DESPORTIVOS
GINÁSIOS 

ASSOCIAÇÕES E ENTIDADES CULTURAIS
ENTIDADES RELIGIOSAS

FUNENÁRIAS E CEMITÉRIO 

DESPORTO E CULTURA

ADCEO – ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DA ENCARNAÇÃO E OLIVAIS
Morada: Rua Quinta de Santa Maria, 17, 1800-325 Lisboa
Telefone: 218 510 203 I Telemóvel: 964 094 678 
E-mail: adceo.desporto@gmail.com e geral@adceo.pt 
Endereço da Web: www.adceo.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 22h00m, sábados e domingos das 09h00m às 17h00m
Horário Secretaria: 2ª a 6ª feira das 15h00 às 20h00m

ANNDI – ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE DESPORTO PARA O DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL 
Morada: Avenida Cidade de Luanda, nº 35, Piso 0, Loja 3A, 1800-096 Lisboa
Telemóvel: 918 681 836
E-mail: info@anndi.pt e jose.pavoeiro@adfa-portugal.com
Endereço da Web: www.anndi.pt 
Horário: Variável

CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DE OLIVAIS SUL
Morada: Rua Cidade de Tete, Parque Desportivo, 1800-128 Lisboa
Telefone: 218 284 611  I Telemóvel: 933 080 440
E-mail: ccdolivaissul@gmail.com
Endereço da Web: www.olivaissul.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 18h00m às 22h00m, sábado das 09h00m às 17h00m e domingo das 09h00m 
às 12h30m

CLUBE TAP
Morada: Aeroporto de Lisboa, Edifício 27 R/C, 1704-801 LisboaTelefone: 218 409 282 | Telemóvel: 967 
941 050 
E-mail: clubetap@tap.pt
Endereço da Web: www.clubetap.comHorário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h30m 

CLUBE MARCIAL ZEN KWONMorada: Largo Castro Soromenho, nº2, 2º Dto, 1800-054 Lisboa (Sede)
Morada: Avenida Dr. Francisco Luís Gomes (Escola António Damásio), 1800-178 Lisboa (Treinos)
Telemóvel: 914 457 253
Email: marcialzenkwon@gmail.com
Endereço da Web: www.clubemarcialzenknow.webnode.pt 
Horário: 2ª e 4ª feira das 19h00m às 21h00m

ESCOLA DE TÉNIS JOSÉ MÁRIO SILVA
Morada: Alameda da Encarnação, Complexo Desportivo Clube TAP, 1800-187 Lisboa
Telemóveis: 917 745 667 
Endereço da Web: www.lxteam.pt
E-mail: info@lxteam.pt e josemario.zmgalamas@gmail.com
Horários: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 21h00m e Sábados das 09h00m às 13h00m e Domingos das 
10h00m das 13h00m

FUTEBOL CLUBE ESTRELAS LISBOA
Morada: Rua Cidade da Praia, Lote 362, Loja A,1800-119 Lisboa
Telemóvel: 910 871 753 E-mail: estrelaslisboa@gmail.com
Endereço da Web: www.fcestrelaslisboa.pt
Horário: Variável

GRUPO DE PESCA E DESPORTO DE SANTA MARIA DOS OLIVAIS
Morada: Rua Américo de Jesus Fernandes, 12 A, 1800-023 Lisboa
Telefone: 211 991 748 I Telemóvel: 961 585 922
Email: gpesca.olivais@hotmail.com
Horário: Variável (apenas funciona aos fins de semana e feriado; telemóvel como contato prioritário)
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INGLESES FUTEBOL CLUBE
Morada: Largo Jaime de Carvalho, 13,15 e 15 A, 1800-411 Lisboa
Telemóvel: 914 537 150E-mail: inglesesfc@gmail.com
Horário: 2ª feira a domingo das 13h00m às 23h00m

2010 ODISSEIA BASKET CLUBE 
Morada1: Rua Fernando Lopes Graça, nº 11 B – escritório 2,1600-067 Lisboa (Sede)
Morada2: Avenida Dr. Francisco Luís Gomes (Escola António Damásio), 1800-178 Lisboa (Treinos)
Morada3: Rua Cidade de Benguela ,303 (Escola Secundária Eça de Queirós), 1800 – 071 Lisboa
Telemóvel: 966 317 059E-mail: odisseia.basket2010@gmail.com
Horário: Variável (a partir das 19h00m)

LISBOA DEVILS
Morada: Rua do Chibuto, nº 10 (Campo Sport Lisboa e Olivais), 1800-057 Lisboa
Telemóvel: 939 363 580
E-mail: geral@lisboadevils.pt
Endereço da Web: www.lisboadevils.pt
Horário: 2ª feira a domingo das 9h00m às 18h00m

SPORT LISBOA E OLIVAIS 
Morada: Rua Almada Negreiros, Campo Branca Lucas, 1800-012 Lisboa
Telemóvel: 938 552 826E-mail: slo.desporto@gmail.com
Horário: Variável

MOTO CLUBE DE LISBOA
Morada: Rua Américo de Jesus Fernandes, 8 A, 1800-023 Lisboa
Telemóvel: 968 906 877 (presidente Miguel Otero)
E-mail: mclisboa@mclisboa.com
Endereço da Web: www.mclisboa.comHorário: Variável (habitualmente abertos às 4ª, 6ª e  Sábados)

VITÓRIA RECREATIVO CLUBE DOS OLIVAIS
Morada: Avenida Cidade de Luanda, nº 35, 1800-099 Lisboa
Telefone: 218 484 801 
E-mail: vitoria.r.c.olivais@Hotmail.com
Endereço da Web: www.vitoriadosolivais.pt  
Horário: 2ª feira a domingo das 10h00m às 19h00m

ÁSHRAMA OLIVAIS - CENTRO DE YOGA 
Morada: Rua Cidade de Cabinda, nº 4B, 1800-080 Lisboa
Telefone: 214 020 509
E-mail: ashramaolivais@gmail.com
Endereço da Web: www.yogaolivais.com
Horário: 2ª de 6ª feira das 08h00m às 22h00m; sábados das 08h00m às 13h00m

FITNESS HUT
Morada: Spacio Shopping, Rua Cidade de Bolama, n.º4 - loja n.º 2.01 (piso 2), 1800-079 Lisboa
Telemóvel: 912 645 492
E-mail: olivais@fitnesshut.pt
Endereço da Web: www.fitnesshut.pt/clubes/lisboa/olivais 
Horário: 2ª a 6ª feira das 7h00m às 23h00m, sábado das 9h00m às 21h00m, domingo e feriados das 
9h00m às 18h00m

GINÁSIO DO HOTEL TRYP LISBOA AEROPORTO
Morada: Rua C, 2, 1749 – 125 Lisboa
Telefone: 218 425 013 
E-mail: tryp.lisboa.aeroporto@meliaportugal.com 
Endereço da Web: www.tryplisboaaeroporto.com
Horário: 2ª a 6ª feira das 07h00m às 22h00m, sábados, domingos e feriados das 08h00m às 22h00m

GOFIT - Ginásio
Morada: Avenida de Berlim, s/n, 1800-178 Lisboa
Telefone: 218 510 928
E-mail: olivais@go-fit.pt
Endereço da Web: www.go-fit.pt/Centros/Centro/olivais
Horário: 2ª a 6ª feira das 07h00m às 22h30m, sábados das 09h00m às 20h30m, domingos e feriados 
das 9h00m às 18h30m

O2 LIFE CENTER – Centro de Reabilitação Clínica
Morada: Avenida de Pádua, nº 10 L, 1800-297 Lisboa
Telefone: 218 531 900
E-mail: info@o2-lifecenter.com
Endereço da Web: www.lifecenter.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 07h30m às 21h30m e sábados das 09h00m às 13h00

Nota: Centro Medicina Laboratorial Germano Sousa: análises clínica das 07h30m  às 11h30m (sem 
necessidade de marcação) e  despiste COVID-19 (com marcação) das 13h30m às  14h30m

TBT PORTUGAL OLIVAIS - GINÁSIO KO
Morada: Parque Desportivo Sport Lisboa e Olivais, Campo Branca Lucas, Rua Almada Negreiros, 1800 – 
070 Lisboa
Telemóvel: 965 086 676 
Email: sportlisboaolivais.ko@outlook.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 22h00m e sábados das 14h00m às 18h00m

ASSOCIAÇÃO AMIGOS DE OLIVAIS
Morada: Avenida Cidade Lourenço Marques, Praceta B, nº 61800-093 Lisboa
Telefone: 218 532 725E-mail: geral@olivais-sul.org
Endereço da Web: www.olivais-sul.orgHorário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h00m

ASSOCIAÇÃO CULTURAL CORPO DE ENSAIO –  COMPANHIA DE DANÇA DA COMUNIDADE
Morada: Rua Contra Almirante Armando Ferraz, Torre 5, C/V – Azinhaga da Alaguesa , 1800-152 Lisboa 
Telemóvel: 916 649 999 (Marina Frangioia)
E-mail: corpo.ensaio@gmail.com
Horário: Variável

ASSOCIAÇÃO DE CULTURA E DESPORTO “O TIROLIRO” 
Morada: Rua Cidade de Porto Alexandre 1, 1800-112 Lisboa
Telemóvel: 963 776 050 (Ana Vieira)
E-mail: anaazevedovieira@gmail.com 
Horário: 2ª a 6ª feira, das 15h00m às 20h00m e sábado das 10h00m às 13h00m

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE ILUSIONISMO 
Morada: Avenida Doutor Alfredo Bensaúde, Lote A3, loja, 1800-412 Lisboa
Telemóvel: 917 214 556
E-mail: info@api-ilusionismo.com
Endereço da Web: www.api-ilusionismo.com 
Horário: Variável

ANAGRAMA (ESPAÇO DE CULTURA E ARTE) 
Morada: Avenida de Berlim, 35 C, 1800 – 033 Lisboa
Telefone: 211 966 088 
E-mail: anagrama.oficinadesonhos@gmail.com
Endereço da Web: www.anagramaoficinades.wixsite.com/anagrama
Horário: Variável 

GRUPO MUSICAL O POBREZINHO 
Morada: Rua do Chibuto, nº 1, 1800-057 Lisboa
Telefone: 218 510 628  I Telemóvel: 968 859 149 (Presidente Jorge Amorim)
Email: grupomusicalopobrezinho@hotmail.com
Horário: 2ª feira a domingo das 13h00m às 23h00m
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SOCIEDADE FILARMÓNICA UNIÃO E CAPRICHO OLIVALENSE
Morada: Rua Alferes Santos Sasso, 1800-011 Lisboa
Telefone: 218 510 038 I Fax: 218 537 089 E-mail: sfuco@sfuco.pt
Endereço da Web: www.sfuco.pt
Horário: 2ª feira a sábado das 14h00m às 0h00m e domingo das 14h00m às 20h00m (Secretaria de 2ª 
feira a sábado das 21h00m às 0h00m)

IGREJAS CATÓLICAS/INSTITUTOS/ESCUTEIROS

IGREJA DE SANTA MARIA DOS OLIVAIS
Morada: Praça Viscondessa Olivais  n.º 19, 1800-379 LisboaTelefone: 218 536 632
Horário: 3ª e 5ª feira das 16h00m às 20h00m  (cartório)
Endereço da Web: www.paroquia-santamariaolivais.org
Horário: Variável 

IGREJA DE SANTO EUGÉNIO 
Morada: Alameda da Encarnação, 1800-190 Lisboa
Telefone: 218 510 014
E-mail: paracopse@gmail.com
Endereço da Web: www.teste.paroquiasantoeugenio.pt
Horário: 3ª feira a domingo das 09h00m às 11h30m/Celebrações

IGREJA DE SÃO JOSÉ 
Morada: Rua Cidade de Bissau, 1800-075 LisboaTelefone e Fax: 218 513 758
E-mail: geral@paroquiaolivaissul.pt
Endereço da Web: www.paroquiaolivaissul.pt
Horário: 3ª a 6ª feira das 9h00m às 12h00m e das 15h00m às 20h, Sábado das 10h00m às 12h00m e 
das 15h00m às 20h00m

IGREJA NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO DOS OLIVAIS SUL  
Morada: Rua Cidade João Belo, 1800-087 Lisboa
Telefone: 218 533 738  
E-mail: geral@paroquiaolivaissul.pt
Endereço da Web: www.paroquiaolivaissul.pt
Horário: 2ª feira das 15h00m às 19h30m, 3ª feira a 6ª feira das 9h00m às 12h00m e das 15h00m às 
19h30m, Sábado das 09h00m às 12h00m, e Domingo das 10h00m às 13h00m e das 17h30m até às 
20h00m

CONGREGAÇÃO DAS IRMÃS SERVAS DA SAGRADA FAMÍLIA
Morada: Avenida Doutor Alfredo Bensaúde, Olivais Norte – 1800-175 Lisboa
Telefone: 218 517 834 |Telemóvel: 914 181 226
E-mail: secretaria@esma.pt
Horários: 2ª a 6ª feira das 08h30m às 10h00m e das 15h00m às 18h00m (secretaria); 2ª a 6ª feira das 
07h30m às 19h00m(escola)

FRANCISCANAS MISSIONÁRIAS DA MÃE DO DIVINO PASTOR
Morada: Avenida Cidade de Lourenço Marques, Lote 533,  1º Dto., 1800-093 Lisboa
Telefone: 218 514 686 
E-mail: lisboa@anamogas.net 

INSTITUTO DAS IRMÃS MISSIONÁRIAS COMBONIANAS
Morada: Rua Cidade de Nova Lisboa, n.º 57, 1800-107 Lisboa 
Telefone: 218 517 640 
E-mail: economazonapt@gmail.com e combonianaslisboa@gmail.com 
Endereço da Web: www.comboniane.org/pt

INSTITUTO DAS IRMÃS OBLATAS DO CORAÇÃO DE JESUS 
Morada: Rua 24, n° 2 - Bairro da Encarnação, 1800-368 Lisboa
Telefone: 218 537 925 (Irmã Zélia)
E-mail: zeliaocj3@gmail.com e zeliaocj3@hotmail.com

INSTITUTO INTERNACIONAL DAS IRMÃS FRANCISCANAS MISSIONÁRIAS DE MARIA
Morada: Avenida Cidade de Lourenço Marques, Lote 533, 6º esq., 1800 – 093 Lisboa
Telefone: 21 853 22 80
E-mail: olivais@gmail.com

IRMÃS ADORADORAS
Morada: Rua Cidade de Nova Lisboa, n.º1,  1800-107 Lisboa
Telefone: 213 968 435 
E-mail: curiaadoradoras@gmail.com 
Endereço da Web: www.adoratrices.com

MISSIONÁRIOS DA CONSOLATA 
Morada: Rua Capitão Santiago de Carvalho, 9, 1800-048 Lisboa
Telefone: 218 512 356 
E-mail: lisboa@consolata.pt
Endereço da Web: www.consolata.pt

CORPO NACIONAL DE ESCUTAS – AGRUPAMENTO 61
Morada: Praça Baden Powell, nº 2, 1800-027 Lisboa
Telefone e Fax: 218 522 476 | Telemóvel: 917 272 905 (António Nobre) e 962 905 911 (Rui Batista)
E-mail: agrupamento.61@escutismo.pt
Endereço da Web: www.agr61cne-escutismo.pt

CORPO NACIONAL DE ESCUTAS – AGRUPAMENTO 67
Morada: Alameda da Encarnação, 1800-190 Lisboa
E-mail: secretaria@agrupamento67.org
Endereço da Web: www.agrupamento67.org

CORPO NACIONAL DE ESCUTAS – AGRUPAMENTO 230
Morada: Avenida Cidade Lourenço Marques, Centro Cívico – Módulo 5, 1800-093 Lisboa
E-mail: geral@agr230.cne-escutismo.pt
Endereço da Web: www.agr230.cne-escutismo.p

RELIGIÃO EVANGÉLIA/HINDU E FÉ BAHAÍ

CASA DA CIDADE (RELIGIÃO EVANGÉLICA)
Morada: Estrada da Circunvalação, Lote 1, Olivais Norte, 1800-136 Lisboa 
Telefone: 218 505 030
E-mail: bem-vindos@acasadacidade.com e acasadacidade@gmail.com
Endereço Web: www.acasadacidade.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m, domingo das 09h00m às 13h00m

CENTRO NACIONAL BAHAÍ (FÉ BAHAÍ)
Morada: Rua Cidade Nova de Lisboa, n.º 17, 1800-107 Lisboa
Telefone: 217 590 474E-mail: gae@bahai.pt
Endereço da Web: www.bahai.pt 
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 17h00m

TEMPLO DE SHIVA (HINDU) 
Morada: Estrada da Circunvalação, Lote C1  Lj - Bairro Doutor Alfredo Bensaúde, 1800-413 Lisboa
Responsável: Naru Ramgi
Email: shiva.pt@sapo.pt
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AGÊNCIAS FUNERÁRIAS E CEMITÉRIO 

AGÊNCIA FUNERÁRIA BELAVISTA, LDA
Morada: Praça Cidade do Luso, n.º 198, Loja Dta., 1800-100 Lisboa
Telefone: 218 521 505 I Telemóvel: 919 273 180
E-mail: ag.belavista@hotmail.com
Horário: 2 ª feira a domingo das 08h30m às 12h00m e da 13h30m às 19h00m

AGÊNCIA FUNERÁRIA S.M. OLIVAIS 
Morada: Rua Circular Norte, 12 B, 1800-134 Lisboa
Telefone: 218 512 429 |Telemóvel: 914 392 946
E-mail: geralfunerariasmolivais@gmail.com
Horário: 2ª feira a domingo das 9h00m às 19h00m

AGÊNCIA FUNERÁRIA TEMPUS 
Morada: Praça Viscondessa dos Olivais, nº 35, 1800-379 Lisboa
Telefone: 218 510 724 925 179 208
E-mail: agenciafunerariatempus@gmail.com e geral@funerariatempu.pt
Horário Loja: 2ª feira a domingo das 9h00m às 19h00m
Horário Serviço Permanente: 24 horas

CEMITÉRIO DOS OLIVAIS
Morada: Estrada de São Cornélio, 1800-328 LisboaTelefones: 2181 72 190 /91/92/93
E-mail: cemiterio.olivais@cm-lisboa.pt
Horário: 2ª feira a domingo das 09h00m às 17h00m (Horário de Inverno), 2ª feira a domingo das 
09h00m às 18h00m (Horário de Verão); 2ª a 6ª feira das 09h00m às  16h00m (Horário Secretaria)
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SEGURANÇA E JUSTIÇA

BOMBEIROS 
INSTITUIÇÕES MILITARES

POLÍCIA DE SEGURANÇA PÚBLICA

BOMBEIROS/PSP/INSTITUIÇÕES MILITARES

AERÓDROMO DE TRÂNSITO Nº1
Morada: Quinta do Figo Maduro, 1700-109 Lisboa
Telefone: 218 505 502
E-mail: ap1_cmd_gabcmd@emfa.pt
Endereço da Web: www.emfa.pt 
Horário: 24h

BOMBEIROS - 6ª COMPANHIA DE INTERVENÇÃO ESPECIAL
Companhia de Intervenção Especial - Quartel da Encarnação
Morada: Avenida de Berlim, 1800 - 111 Lisboa
Telefones: 218 171 452 I 808 215 215 (ocorrências)
E-mail: rsb.relacoespublicas@cm-lisboa.pt
Endereço da Web: www.rsblisboa.com.pt 
Horário: 24h (exceto Secretaria, 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h30m)

BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE CABO RUIVO
Morada: Rua Montepuez 1, 1800-275 Lisboa
Telefones: 218 533 632 I 808 215 215 (ocorrências)
E-mail: direcao@bombeiroscaboruivo.com e comando@bombeiroscaboruivo.com
Endereço Web: www.rsblisboa.com.pt 
Horário: 24h (exceto Secretaria, 2ª a 6ª feira das 08h00m às 16h00m)

CENTRO DE INFORMAÇÃO GEOESPACIAL DO EXERCÍTO
Morada: Avenida Doutor Alfredo Bensaúde, 1849-014 Lisboa
Telefone: 218 505 300 
E-mail: igeoe@igeoe.pt
Endereço da Web: www.igeoe.pt/index.php?id=1
Horário: 2ª a 5ª feira das 09h00m às 12h30m e das 13h30m às 16h30m e 6ª Feira das 09h00m às 
12h30 e das 13h30 às 16h00m

2ª DIVISÃO POLICIAL LX – OLIVAIS SUL 
Morada: Rua Cidade de Nampula, 1800-105 Lisboa
Telefone: 218 547 200E-mail: 2div.lisboa@psp.pt
Horário: 24h (exceto Secretaria 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m)

34º ESQUADRA DA PSP
Morada: Avenida Cidade de Lourenço Marques, Praça A, 1800-093 Lisboa
Telefone: 218 547 210 
E-mail: 34esquadra.lisboa@psp.pt (geral) e nfmarques@psp.pt (Adjunto ao Comando da Esquadra)
Horário: 24h

ESQUADRA DE SEGURANÇA AEROPORTUÁRIA DE LISBOA
Morada: Aeroporto de Lisboa – Arruamento A, Edifício 11, 1700-008 Lisboa
Telefone: 218 444 530 I Fax: 218 471 465
E-mail: dsa.lisboa@psp.pt 
Site: www.psp.pt
Horário: 24h (exceto Secretaria 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m)

REGIMENTO DE TRANSPORTES 
Morada: Avenida Doutor Alfredo Bensaúde, 1849-010 Lisboa
Telefone: 219 449 600 I Fax: 219 449 613 
E-mail: rtransp@mail.exercito.pt 
Endereço da Web: www.exercito.pt
Horário: 2ª a 5ª feira das 8h30m às 17h00m e 6ª feira das 8h30m às 11h30m
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PERDIDOS E ACHADOS DA POLÍCIA DE SEGURANÇA PÚBLICA
Morada: Praça Cidade de Salazar, Lote 180, 1800-125 Lisboa
Telefone: 218 535 403E-mail: achados.lisboa@psp.pt 
Endereço da Web: www.perdidoseachados.mai.gov.pt/SIISPA2013/default.aspx
Horário: 2ª a 6º feira das 09h00m às 12h30m e das 14h00m às 16h00m

LABORATÓRIO MILITAR DE PRODUTOS QUÍMICOS E FARMACÊUTICOS
Morada: Avenida Doutor Alfredo Bensaúde, 1849-012 Lisboa 
Telefone: 218 541 100 
E-mail: lmpqf@exercito.pt 
Endereço da Web: www.exercito.pt/pt/quem-somos/organizacao/ceme/cmdlog/lmpqf 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 17h00m
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LOCAIS DE INTERESSE

AEROPORTO HUMBERTO DELGADO  

Morada: Alameda das Comunidades Portuguesas, 1700-111 Lisboa
Telefone: 218 413 500 I 218 413 700 I 800 201 201
E-mail: lisbon.airport@ana.pt
Autocarros: 750/ 744/ 783
Metro: Linha Vermelha – Aeroporto
Horário: 24h
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MIRADOURO DOS OLIVAIS

Morada: Rua Cidade de Tete (com vista para o Aeroporto de Lisboa)
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QUINTA PEDAGÓGICA DOS OLIVAIS

Morada: Rua Cidade Lobito, 1800-088 Lisboa
Telefone: 218 550 930/31
E-mail: quinta.pedagógica@cm-lisboa.pt
Horário: 3ª a 6ª feira das 9h00m às 17h30m e Sábados/Domingos/Feriados das 
10h00m às 17h30m (Horário Verão)
3ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m e Sábados/Domingos/Feriados das 10h00m às 
19h00m (Horário Inverno)
Autocarros: 781 
Metro: Linha Vermelha – Estação dos Olivais
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QUINTA DA FONTE DO ANJO

Morada: Rua Cidade de Nova Lisboa - Quinta Lisboa
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QUINTA CONDE DOS ARCOS

Morada: Avenida Doutor Francisco Luís Gomes, nº 30, 1800-177 Lisboa



TÍTULO

Guia de Recursos da Junta de Freguesia de Olivais 

ORGANIZAÇÃO

Presidente da Junta de Freguesia de Olivais
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CORETO/CHAFARIZ E ASILO
ESCOLA DA VISCONDESSA DOS OLIVAIS

Morada: Praça Viscondessa dos Olivais
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PARQUE URBANO DOS OLIVAIS

Morada: Rua da Portela
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MATA OU PARQUE URBANO DO VALE DO 
SILÊNCIO

Morada: Rua Cidade de Negage
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JARDIM DA ALAMEDA DA ENCARNAÇÃO

Morada: Alameda da Encarnação
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ORGANIZAÇÃO

Presidente da Junta de Freguesia de Olivais

Pelouro de Ação Social 

COORDENAÇÃO

Divisão de Ação Social, Educação e Cidadania:

EXECUÇÃO TÉCNICA DO SERVIÇO DE INTERVENÇÃO SOCIAL 
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JARDIM MARIA DE LOURDES SÁ TEIXEIRA

Morada: Rua Cidade da Beira
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ORGANIZAÇÃO

Presidente da Junta de Freguesia de Olivais

Pelouro de Ação Social 

COORDENAÇÃO

Divisão de Ação Social, Educação e Cidadania:

EXECUÇÃO TÉCNICA DO SERVIÇO DE INTERVENÇÃO SOCIAL 
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COLABORAÇÃO DE ESTAGIÁRIOS DE SERVIÇO SOCIAL: 
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SERVIÇOS DE APOIO

ESPAÇOS COMERCIAIS 
ESTAÇÕES DE CORREIOS 

SERVIÇO DE FINANÇAS E NOTÁRIO
PISCINA 

INSTITUIÇÕES DE REFERÊNCIA
LOJA DO CIDADÃO 

POLÍCIA DE SEGURANÇA PÚBLICA 
GUARDA NACIONAL REPUBLICANA 

COMISSÕES DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS 
E JOVENS EM PERIGO 

SERVIÇOS DE APOIO
CENTRO COMERCIAL OLIVAIS SHOPPING – SPACIO SHOPPING
Morada: Rua Cidade de Bolama, Nº 4, 1800-079 Lisboa
Telefone: 218 540 150 I Fax: 218 515 147 
E-mail: spacio.shopping@mundicenter.pt
Endereço da Web: www.spacioshopping.pt
Horário: 2ª a domingo das 10h00m às 23h00m (horário COVID-19 2º a domingo das 10h00m às 
22h00m); encerrado dias 25 dezembro e 1 de janeiro

ESTAÇÃO DE CORREIOS AEROPORTO
Morada: Alameda das Comunidades, 73 A – Nave/Sul, Átrio Público Partidas, Loja 20 /21, 1700-998 
Lisboa
Telefone:  218 403 083 I Fax: 218 403 084 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 20h00m, sábado das 9h00m às 18h00m e domingos das 9h00m às 
13h00m e das 14h00m às 17h00m
Endereço da Web: www.ctt.pt

AUTORIDADE TRIBUTÁRIA ADUANEIRA – SERVIÇO DE FINANÇAS LISBOA 6
Morada: Rua General Silva Freire, Lote 158, 1849-028 Lisboa
Telefone: 218 554 200 I Fax: 218 554 238 E-mail: sf3336@at.gov.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 15h30m

ASSOCIAÇÃO ENTREMENTES 
Morada: Rua Padre Abel Varzim, Lote 3 C/V E, 1800-291 Lisboa
Telefone: 218 093 133
E-mail: associacaoentrementes@gmail.com
Endereço da Web: www.associacaoentrementes.com

PISCINA DO COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DOS OLIVAIS
Morada: Avenida de Berlim, S/N , 1800-178 Lisboa
Telefone: 218 510 928
E-mail: olivais@go-fit.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 06h30m às 22h30m
Sábados das 09h00m às 13h00m
Domingos e feriados das 08h00m às 13h00m

ESTAÇÃO DOS CORREIOS DOS OLIVAIS SUL
Morada: Rua Cidade de Bolama, loja 1.40, Spacio Shopping Olivais, 1800-996 Lisboa
Telefone: 218 540 350/1/2 I Fax: 218 500 356 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 18h00m
E-mail: informacao@ctt.pt
Endereço da Web: www.ctt.pt

RL – SERVIÇOS NOTARIAIS DOS OLIVAIS 
Morada: Rua General Silva Freire, Lote B5, 1800-210 Lisboa
Telefone: 218 550 630
E-mail: geral@rlservicosnotariais.com 
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e das 14h00m às 18h00m

INSTITUTO DA SEGURANÇA SOCIAL, I.P
Morada: Avenida 5 de Outubro, Nº 175, 1069-451 Lisboa
Linha Segurança Social: 300 502 502, dias úteis das 09h00m às 18h00m
Endereço da Web: www.seg-social.pt/iss-ip-instituto-da-seguranca-social-ip
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LOJA DO CIDADÃO MARVILA
Morada: Avenida Santo Condestável – Centro Comercial Pingo Doce Bela Vista, Loja 34, 1950-392 
Lisboa
Telefones: 300 003 990
E-mail: info.portaldocidadao@ama.pt
Endereço da Web: www.portaldocidadao.pt/web/agencia-para-a-modernizacao-administrativa/espaco-
cidadao-da-loja-de-cidadao-de-lisboa-marvila

PONTO CTT CIDADE NAMPULA
Morada: Rua Cidade de Nampula, Nº 4A, 1800-105 Lisboa
Telefone: 211 983 922
Horário: 2ª a 6ª feira das 07h00m às 13h00m e das 15h00m às 18h00m
Endereço da Web: www.ctt.pt

POSTO CTT MERCADO ENCARNAÇÃO SUL
Morada: Praça das Casas Novas, 1800-053 Lisboa
Horário: 2ª a 6ª feira das 8h00m às 13h00m e das 15h00m às 18h00m
Endereço da Web: www.ctt.pt

INEM – INSTITUTO NACIONAL DE EMERGÊNCIA MÉDICA
Morada: Rua Almirante Barroso, 36, 1000-013 Lisboa
Telefone: 213 508 100 I Fax: 213 508 180
Email: inem@inem.pt 

GNR – COMANDO GERAL DA Guarda Nacional Republicana
Morada: Largo do Carmo, 27, 1200-092 Lisboa
Telefone: 213 217 000 I Fax: 213 474 819                                           
E-mail: gnr@gnr.pt

COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS EM PERIGO LISBOA (Norte)
Morada: Rua Professor Almeida Lima, Lote 52/53/54 – Caves, 1600-591 Bairro Padre Cruz, Lisboa
Telefone: 210 134 500                                                                            
E-mail: cpcj.LisboaNorte@cnpdpcj.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e das 14h00m às 17h00m

PJ – DIREÇÃO NACIONAL DA POLÍCIA JUDICÁRIA
Morada: Novo Edif./Sede, Rua Gomes Freire, 1169-007 Lisboa
Telefone: 211 967 000 I Fax: 213 304 260
E-mail: directoria.lisboa@pj.pt 

COMISSÃO NACIONAL DE PROMOÇÃO DOS DIREITOS E PROTEÇÃO DAS CRIANÇAS E JOVENS
Morada: Praça de Londres, n.º 2 - 2.º andar, 1049-056 Lisboa
Telefones gerais: 300 509 717 I 300 509 738 
E-mails: cnpdpcj.presidencia@cnpdpcj.pt cnpdpcj.noticias@cnpdpcj.pt

COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS EM PERIGO LISBOA (Ocidental)
Morada: Rua Diogo de Silves, Lj. 33 B e 35 A, 1250-243 Lisboa
Telefone: 212 416 166                                                                       
E-mail: cpcj.lisboaocidental@cnpdpcj.pt

PSP - DIREÇÃO NACIONAL DA POLÍCIA DE SEGURANÇA PÚBLICA
Morada: Largo da Penha de França, nº1, 1170-298 Lisboa
Telefone: 218 111 000 I Fax: 218 147 705 I Telemóvel: 965 989 000 
E-mail: contacto@psp.pt 

COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS EM PERIGO LISBOA (Centro)
Morada: Largo de S. Mamede, Nº 7, 1250-236 Lisboa
Telefone: 218 070 354 | Telemóvel: 910 023 985
E-mail: cpcj.lisboacentro@cnpdpcj.pt

COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS EM PERIGO LISBOA (Oriental)
Morada: Avenida Vergílio Ferreira, Lote 765 e 766 - Lojas A e B (traseiras), 1950-339 Lisboa
Telefone: 218 311 233                                                             
Email: cpcj.lisboaoriental@cnpdpcj.pt

APAV - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE APOIO À VÍTIMA 
Morada: Rua José Estêvão, 135 A, 1150-201 Lisboa
Telefone: 213 587 900 I Fax: 218 876 351
Email: apav.lisboa@apav.pt e apav.sede@apav.pt
Endereço da Web: www.apav.pt
Horário: 2º a 6º feira das 10h00m às 17h30m (secretaria)

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE FAMILIARES E AMIGOS DOS DOENTES DE ALZHEIMER
Morada: Avenida de Ceuta Norte, Lote 15, Piso 3 - Quinta do Loureiro, 1300-125 Lisboa
Telefone: 213 610 460 | Fax: 213 610 469
Linha de Apoio na Demência: 963 604 626
E-mail: geral@alzeimerportugal.org
Endereço da Web: www.alzheimerportugal.org/pt/ 
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h30m às 13h00m e das 14h00m às 17h00m

CORAÇÃO AMARELO
Morada: Rua Guilherme de Azevedo número 8, R/C Direito, 1700 - 221 Lisboa – Direção Nacional
Telefone: 217 958 167 | Telemóvel: 911 501 289
E-mail: secretariado@coracaoamarelo.pt
Delegação Lisboa: Avenida de Ceuta Norte, Lote 15, Piso 3 – Quinta do Loureiro, 1300-125 Lisboa
Presidente: Rosa Maria Pimenta Araújo

ASSOCIAÇÃO DOS NOVOS ROSTOS NOVOS DESAFIOS (NR_ND)
LOJA DA SOLIDARIEDADE
Morada: Quinta do Lavrado, Avenida Marechal Francisco Costa Gomes, 1900-919 Lisboa | R. Inácio de 
Andrade, Loja 4B, 1900-919 Lisboa
Telemóvel: 962 782 988
E-mail: info@asp.org.pt
Endereço Web: www.asp.org.pt/contactos.htm

COMUNIDADE VIDA E PAZ (CVPAZ)
Morada:  Rua Domingos Bomtempo, 7, 1700-142 Lisboa
Telefone: 218 460 165 I  Telemóvel: 912 340 222
E-mail: geral@alvalade.cvidaepaz.pt
Endereço da Web: www.cvidaepaz.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e das 14h00m às 20h00m

UNIDADE DE ATENDIMENTO ÀS PESSOAS SEM ABRIGO (UAPSA)
Morada: Rua Cintura Porto de Lisboa, Cais do Gás
Telefone: 213 220 860
E-mail: unidade.emergencia@scml.pt e marisa.melo@scml.pt (Coordenadora)
Horário: 9h00m às 18h30m (horário COVID-19 das 09h00m às 16h00m)

EXÉRCITO DA SALVAÇÃO
Morada: Rua Capitão Roby, 10 A, 1900-110 Lisboa
Telefone: 218 403 282 
E-mail: lisboa.igreja@exercitodesalvacao.pt
Endereço da Web: www.exercitodesalvacao.pt

FUNDAÇÃO DE ASSISTÊNCIA MÉDICA (AMI)
Morada: Rua José do Patrocínio, 49, 1959-003 Lisboa (Sede)
Telefone: 218 362 100 (Sede) I Telemóvel: 968 992 891 (Equipa de Rua Lisboa)
E-mail: fundacao.ami@ami.org.pt
Endereço Web: www.ami.org.pt
Horário: 2ª a 5ª feira das 09h00m às 18h00m e 6ª feiras das 09h00m às 17h00m
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LEGIÃO DA BOA VONTADE
Morada: Avenida do Brasil, 33 A, 1700-062 Lisboa
Telefone: 217 154 890 
E-mail: lbveuropa@lbv.pt
Endereço da Web: www.lbv.pt/
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m

SERVIÇOS DE APOIO – HOSPITAIS PÚBLICOS EM LISBOA

HOSPITAL DONA ESTEFÂNIA -CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DE LISBOA CENTRAL
 Morada: Rua Jacinta Marto, 8 A, 1169-045 Lisboa
Telefone: 213 126 600
Horário: Aberto 24 horas

HOSPITAL DE SÃO JOSÉ – CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DE LISBOA CENTRAL
Morada: Rua José António Serrano, 1150-199 Lisboa
Telefone: 218 841 000
Horário: Aberto 24 horas

HOSPITAL SANTO ANTÓNIO DOS CAPUCHOS - CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DE LISBOA 
CENTRAL
Morada: Alameda de Santo António dos Capuchos, 1169-050 Lisboa
Telefone: 213 136 300
Horário: Aberto 24 horas

HOSPITAL CURRY CABRAL - CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DE LISBOA CENTRAL
Morada: Rua da Beneficência Nº 8, 1069-166 Lisboa
Telefone: 217 924 200 
Horário: Aberto 24 horas

HOSPITAL DE SANTA MARTA - CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DE LISBOA CENTRAL
Morada: Rua de Santa Marta, 50, 1169-024 Lisboa
Telefone: 213 594 000
Horário: Aberto 24 horas

MATERNIDADE ALFREDO DA COSTA - CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DE LISBOA CENTRAL
Morada: Rua Viriato, 1, 1069-089 Lisboa
Telefone: 213 184 000
Horário: Aberto 24 horas

HOSPITAL DE SANTA MARIA  - CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO LISBOA NORTE
Morada: Avenida Professor Egas Moniz, 1649-028 Lisboa
Telefone: 217 805 000
Horário: Aberto 24 horas

CENTRO HOSPITALAR PSIQUIATRICO DE LISBOA (HOSPITAL JÚLIO DE MATOS)
Morada: Avenida do Brasil, Nº 53, 1749 - 002  Lisboa
Telefone: 217 917 000
Horário: Aberto 24 horas

SERVIÇOS DE APOIO - LINHAS

LINHA NACIONAL DE EMERGÊNCIA SOCIAL
Telefone: 144

INEM
Telefone :112

LINHA SAÚDE 24
Telefone: 808 242 424 

LINHA CENTRO DE INFORMAÇÃO ANTIVENENOS
Telefone: 800 250 250

LINHA VIDA SOS DROGA
Telefone: 1414

SOS GRAVIDA
Telefone: 808 201 139

SOS Criança
Telefone: 116 111 I 217 931 617 
Horário:  2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m

Linha de apoio à criança
Telefone: 800 206 656
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h30m às 17h30m (existe gravador de mensagens fora deste horário)

LINHA DE APOIO À VÍTIMA
Telefone: 116 006 
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 21h00m

SEXUALIDADE EM LINHA
Telefone: 808 222 003 
Horário:  2ª a 6ª feira das 10h00m às 19h00m, Sábados das  10h00m às 17h00m

ASSOCIAÇÃO ILGA PORTUGAL
Telefone: 218 873 918 | Telemóvel: 969 367 005
E-mail: ilga@ilga-portugal.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h30m às 18h30m

LINHA DA JUVENTUDE - Telefone: 800 203 050 
SOS ADOLESCENTE - Telefone: 800 202 484 
LINHA JOVEM - Telefone: 800 208 020 
LINHA SOS BULLYING - Telefone: 808 962 006 Horário:  2ª a 6ª feira das 11h00m às 12h30m e das 
18h30m às 20h00m
SOS ESTUDANTE - Telefone: 239 484 020 | Telemóvel: 969554 545 e 915 246 060 
Horário:  2ª a 6ª feira das 20h00m à 01h00m

CNPCJR - COMISSÃO NACIONAL DE PROMOÇÃO DOS DIREITOS E PROTEÇÃO DAS CRIANÇAS E 
JOVENS- Telefone: 300 509 717 ou 300509 738

PROVEDORIA DA JUSTIÇA – LINHA DO CIDADÃO IDOSO
Telefone: 800 203 531
Horário:  2ª a 6ª feira das 09h30m às 17h30m (existe gravador de mensagens fora deste horário)
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LINHA SAÚDE 24 SENIOR
Telefone: 808 242 424
Horário:  24 horas

SOS PESSOA IDOSA- Telefone: 800 990 100

LINHA DE APOIO DA ASSOCIAÇÃO DE ALZHEIMER “INFORMAR E APOIAR MAIS”
Telefone:213 610 465
Horário:  2ª a 6ª feira das 10h00m às 13h00m  e das 14h00m às 17h00m

BALCÃO DA INCLUSÃO DO INSTITUTO NACIONAL PARA A REABILITAÇÃO
Telefone: 217 929 500 
E-mail: balcaodainclusao@inr.mtsss.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h30m às 12h30m e das 13h30 às 16h30m

LINHA DO CIDADÃO COM DEFICIÊNCIA
Telefone: 800 208 462Horário: 2ª a 6ª feira das 09h30m às 17h30m (existe gravador de mensagens 
fora deste horário)

ABRAÇO
Telefone: 217 997 500
E-mail: geral@abraco.pt

LIGA PORTUGUESA CONTRA SIDA
Telefone: 213479376

SOS Sida
Telefone: 800 201 040 
Horário: Todos os dias das 10h30m às 21h30m

LINHA SIDA
Telefone: 800 266 666

LINHA CANCRO
Telefone: 808 255 255
Horário:  2ª a 6ª feira das 9h00m às 13h00m  e das 14h00m às 18h00m

SAÚDE PÚBLICA
Telefone: 808 211 311 
Horário:  2ª a 6ª feira das 9h00m às 19h00m

LINHA DO MEDICAMENTO
Telefone: 800 222 444
Horário:  2ª a 6ª feira das 10h00m às 12h00m  e das 14h00m às 17h00m

TELEFONE DA AMIZADE
Telefone: 228 323 535
Horário: Todos os dias das 16h00m às 23h00m 

CONVERSA AMIGA
Telefone: 808 237 327
Horário: Todos os dias das 15h00m às 22h00m

Linha SOS PALAVRA AMIGA
Telefone: 232 424 282 
Horário: Todos os dias das  21h00m à 01h00m

CENTRO SOS – VOZ AMIGA
Telefone: 213 544 545 I 912 802 669 I 963 524 660
Horário:  Todos os dias das 16h00m às 00h00m

CONTACTOS DAS JUNTAS DE FREGUESIA DE LISBOA 

JUNTA DA AJUDA
Morada: Calçada da Ajuda, nº 236 – 1349-037 Lisboa
Telefone: 213 616 110 I 800 210 088 I Fax:  213 616 111
E-mail: geral@jf-ajuda.pt
Endereço da Web: www.jf-ajuda.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e das 14h00m às 17h00m 

JUNTA DA ALCÂNTARA 
Morada: Rua dos Lusíadas, nº13, 1300-366 Lisboa
Telefone: 213 615 200   I  Telemóvel: 933 637 619  I Fax: 213 615 299 
E-mail: secretaria@jf-alcantara.pt
Endereço da Web: www.jf-alcantara.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m

JUNTA DE ALVALADE
Morada: Largo Machado de Assis, S/N, 1700-116 Lisboa
Telefone: 218 428 370   I Fax:  215 998 395
E-mail: geral@jf-alvalade.pt
Endereço da Web: www.jf-alvalade.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 18h00m

JUNTA DO ARREIRO
Morada: Rua João Villaret, nº 9, 1000 - 182 Lisboa
Telefone: 218 400 253   
E-mail: geral@jf-areeiro.pt
Endereço da Web: www.jf-areeiro.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 18h00m

JUNTA DE ARROIOS
Morada: Largo do Intendente Pina Manique, n.º 40/42, 1100-285 Lisboa 
Telefone: 218 160 970   I Fax:  218 160 975
E-mail: geral@jfarroios.pt
Endereço da Web: www.jfarroios.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h30m às 17h30m

JUNTA DA AVENIDAS NOVAS
Morada: Avenida de Berna, nº 1, 1050-036 Lisboa
Telefone: 219 363 060 
E-mail: geral@jf-avenidasnovas.pt
Endereço da Web: www.jf-avenidasnovas.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h30m

JUNTA DE BEATO
Morada: Rua de Xabregas, 67 – 1º, 1900-439 Lisboa 
Telefone: 218 681 107 I Fax:  218 686 480
E-mail: geral@jf-beato.pt
Endereço da Web: www.jf-beato.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 18h00m

JUNTA DE BELEM
Morada: Largo dos Jerónimos, nº3 R/C, 1400-209 Lisboa
Telefone: 210 132 330   
E-mail: secretaria@jf-belem.pt
Endereço da Web: www.jf-belem.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h30m às 13h00m e das 14h30m às 18h00m
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JUNTA DE BENFICA
Morada: Avenida Gomes Pereira nº 17, 1549-019 Lisboa
Telefone: 217 123 000  I Fax:  217 123 009
E-mail: geral@jf-benfica.pt
Endereço da Web: www.jf-benfica.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m

JUNTA DE CAMPO DE OURIQUE
Morada: Rua Azedo Gneco, 84, 2º, 1250-039 Lisboa
Telefone: 213 931 300   
E-mail: geral@jf-campodeourique.pt
Endereço da Web: www.jf-campodeourique.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m

JUNTA DE CAMPOLIDE
Morada: Rua de Campolide, 24 B, 1070-036 Lisboa
Telefone: 213 884 607    
E-mail: geral@jf-campolide.pt
Endereço da Web: www.jf-campolide.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h30m às 16h00m 

JUNTA DE CARNIDE
Morada: Largo das Pimenteiras, 6, R/C 1600-576 Lisboa
Telefone: 217 121 330
E-mail: anossajunta@jf-carnide.pt
Endereço da Web: www.jf-carnide.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h30m às 19h00m (horário COVID-19 das 09h00m às 12h00m e das 14h00m 
às 17h00m)

JUNTA DA ESTRELA
Morada: Rua Almeida Brandão, 39, 1200-602 Lisboa 
Telefone: 213 929 100
E-mail: geral@jf-estrela.pt
Endereço da Web: www.jf-estrela.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m 

JUNTA DE LUMIAR
Morada: Alameda das Linhas de Torres, 156, 1750-149 Lisboa
Telefone: 217 541 350 
E-mail: info@jf-lumiar.pt
Endereço da Web: www.jf-lumiar.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 13h00m e das 14h30m às 17h30m

JUNTA DE MARVILA
Morada: Avenida Paulo VI , nº 60, 1950-231 Lisboa
Telefone: 218 310 350
E-mail: info@jf-marvila.pt
Endereço da Web: www.jf-marvila.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 08h30m às 17h30m

JUNTA DA MISERICORDIA
Morada: Largo Doutor António de Sousa Macedo, 7D, 1200-153 Lisboa
Telefone: 21 392 98 00
E-mail: geral@jf-misericordia.pt
Endereço da Web: www.jf-misericordia.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 10h00m às 18h00m

JUNTA DO PARQUE DAS NAÇÕES
Morada: Alameda dos Oceanos, n.º 83, 1990-212 Lisboa
Telefone: 211 388 800    
E-mail: atendimento@jf-parquedasnacoes.pt
Endereço da Web: www.jf-parquedasnacoes.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 9h00m às 13h00m e das 14h00m às 17h00m

JUNTA DE OLIVAIS
Morada: Rua General Silva Freire, Lote C, 1849-029 Lisboa
Telefone: 218 540 690 I Fax: 218 520 687
E-mail: geral@jf-olivais.pt
Endereço da Web: www.jf-olivais.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 17h00m  e 5ª feira das 09h00m às 19h00m

JUNTA DA PENHA DA FRANÇA
Morada: Travessa do Calado, nº 2, 1170-070 Lisboa
Telefone: 218 160 720
E-mail: geral@jf-penhafranca.pt e desenvolvimento.social@penhafranca.pt
Endereço da Web: www.jf-penhafranca.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m 

JUNTA DA SANTA CLARA
Morada: Largo do Ministro, 1, 1750-200 Lisboa
Telefone: 217 567 420
E-mail: geral@jf-santaclara.pt
Endereço da Web: www.jf-santaclara.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 12h45m e das 14h00m às 16h45m

JUNTA DA SANTA MARIA MAIOR
Morada: Rua dos Fanqueiros, N.º 170/178, 1100-232 Lisboa
Telefone: 210 416 300
E-mail: geral@jfsantamariamaior.pt
Endereço da Web: www.jfsantamariamaior.pt
Horário: 2ª a 6ª feira, das 09h30m às 17h30m (horário COVID-19 das 09h00m às 13h00m)

JUNTA DE SANTO ANTÓNIO
Morada: Calçada Moinho de Vento nº3, 1169-114 Lisboa
Telefone: 218 855 230 I Fax: 218 855 239 
E-mail: info@jfsantoantonio.pt
Endereço da Web: www.jfsantoantonio.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m

JUNTA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA
Morada: Rua António Saúde, N.º 11 a 13, 1500-048 Lisboa
Telefone:  217 248 610  I  Fax: 217 248 611
E-mail: geral@jf-sdomingosbenfica.pt
Endereço da Web: www.jf-sdomingosbenfica.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 18h00m (atendimento por marcação; equipas em espelho)

JUNTA DE SÃO VICENTE
Morada: Rua Josefa de Óbidos, 5, 1170-196 Lisboa
Telefone: 218 863 1 91    
E-mail: geral@jf-saovicente.pt
Endereço da Web: www.jf-saovicente.pt
Horário: 2ª a 6ª feira das 09h00m às 19h00m (horário COVID-19 das 10h00m às 16h00m)



mais

Rua General Silva Freire, Lt. C • 1849-029 Lisboa
Telefone: 218 540 690  •  Fax: 218 520 687

E-mail: geral@jf-olivais.pt


