Freguesia de Olivais

PROJETO DA HORTA d’OLIVA

Guia de boas praticas
O que é?
A Horta D'Oliva é o talhdo que a Junta de Freguesia de Olivais (JFO) explora e que pretende envolver a comunidade
num esforgo coletivo de contributo da freguesia de Olivais para os objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS),
incluindo o combate a pobreza, a erradicagéo da fome e protegao do ambiente. O talhao, cedido pela Camara Municipal

de Lisboa, situa-se no Parque Horticola da Quinta Conde D'Arcos.

Como funciona?

A JFO disponibiliza as ferramentas, sementes e plantas, bem como o apoio técnico, definindo o que é plantado. A
comunidade, em forma individual ou coletiva, participa voluntariamente no funcionamento e dinamizagéo da horta. O
destino dos produtos da horta é definido pela JFO, que gratifica as pessoas voluntarias e distribui por organizagées da

freguesia que contribuam para o cumprimento dos ODS.

Que tipo de atividades existem?
Na horta podem desenvolver-se diversas atividades, para todas as idades, a agendar com a JFO. Exemplos:
manutencdo da horta, sementeira / plantagdo ou colheita e oficinas diversas (elaboragao de sinalética para a horta,

producado de herbarios, pinturas com plantas, etc.).

Como me posso inscrever?
Oslas voluntarios/as interessados/as devem submeter a sua candidatura mediante o preenchimento e a entrega da
Ficha de Candidatura no balc&o da Junta de Freguesia, a qual se segue um periodo de selegdo e uma entrevista. Apos

a aprovagao do/a voluntario/a podem-se iniciar os trabalhos na Horta d’Oliva.

Quais os direitos dos/as voluntarios/as?

e Aceder & 4gua para rega através de boca de rega, acessorios e mangueira disponibilizada pela JFO. A &gua
apenas pode ser usada para rega;

e  Utilizar o abrigo de uso coletivo, exclusivamente para aprovisionamento de ferramentas agricolas e materiais
de apoio coletivo;

e Aceder a ferramentas e material vegetal (plantas e sementes), disponibilizados pela JFO;

e Teracesso a informagao e acompanhamento técnico, por parte da JFO, no sentido de promover a agricultura
bioldgica e as boas praticas de cultivo;

e  Teracesso a um compostor, assim como informagao técnica sobre a sua utilizagao;

e Receber parte da produgéo obtida, como gratificagdo da dedicagéo voluntaria;

e Usufruir do espago e demais meios postos a disposi¢ao, sem qualquer custo;

e O voluntario tem o direito a rescindir do projeto, desde que informe os servigos da JFO com uma antecedéncia

de 20 dias uteis. ;
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Quais sdo os deveres dos/as voluntarios/as?

Assegurar uma atividade periédica de modo a manter a qualidade funcional e estética da horta, cultivando a
parcela de acordo com o plano entregue pela JFO e garantindo as boas praticas agricolas;

Garantir a limpeza, seguranca, salubridade e bom uso da horta;

Fazer uso prudente e racional da &gua, usando apenas para rega

Né&o é permitida a construcéo ou utilizagéo de sistemas de rega automatica;

Informar a JFO sobre a colheita de alimentos;

Utilizar os residuos vegetais produzidos como fertilizante de solo, depois de devidamente compostados;
Colocar os residuos solidos produzidos na Horta, nos contentores a disposigéo para o efeito ou, caso estes
nao existam, assegurar o seu encaminhamento para local adequado fora da &rea do Parque Horticola;
Respeitar as diretrizes definidas pelo apoio técnico da JFO, relativamente ao tipo de materiais a utilizar na
horta.

0 que nao é permitido?

Efetuar qualquer tipo de plantagéo, instalagdo ou construgdo, sem prévia autorizagdo da JFO;

Construir instalagdes para animais domésticos;

Utilizar herbicidas e pesticidas quimicos;

Fazer lagos ou charcos para a retengéo de agua;

Introduzir e/ou manter no interior do Parque quaisquer objetos de utilizagdo n&o agricola;

Utilizar qualquer tipo de maquinaria na atividade a desenvolver na horta;

Circular no interior do parque Horticola com qualquer veiculo motorizado;

Praticar, no interior do parque horticola qualquer atividade que produza fogo e/ou que ponha em causa a
seguranca de pessoas e bens;

Ceder, sob qualquer forma ou titulo, a Horta que Ihe foi atribuida,

Praticar quaisquer atos contrarios a lei e a Ordem Publica.
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